Katalog rizik spole¢nosti V-SPED s. r. o.

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
Autodoprava, / |Silni¢ni * zasazeni pracovnika materidlem a predméty pii | 3| 2| 2 * pfi otvirani bo¢nic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen padajicim
Silni¢ni vozidla |vozidla otevieni bo¢nic a zadniho Cela; materialem;
* zranéni pracovnika materialem spadlym z korby * spravné postaveni bokem od bfemene;
(lozné plochy) vozidla;
Autodoprava, / |Silni¢ni * zranéni nohy a pod. pii sestupovani a pfi 3| 3| 3 * pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat zebtiku nebo jiné rovnocenné
Silni¢ni vozidla |vozidla seskoku z lozné plochy vozidla, z kabiny zafizeni (stupadla, naslapné patky, pridrzovat se madel apod.);
* pad z vozidla nebo stroje pfi provadéni Cisténi * pouzivani vhodnych a bezpecnych konstrukei, prosttedkt a pomicek pro
nebo udrzby na zvysenych mistech; zvySovani mist prace;
Autodoprava, / |Silni¢ni * sjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, 23] 2 * yyznaceni nebezpeénych mist v blizkosti svahti, vykopt, jam apod.
Silni¢ni vozidla |vozidla zpevnénou komunikaci, pfevraceni vozidla nebezpeénych mist
Autodoprava, / |Silni¢ni * naraz vozidla nebo stroje na prekazku, 2| 3| 2 * spravny zpusob fizeni, ptizptisobeni rychlosti okolnostem a podminkdm
Silniéni vozidla |vozidla prevraceni vozidla na stavenisti;
* zajisténi volnych prijezdu;
Autodoprava, / |Silni¢ni * kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem 23] 2 * opravnéni pro fizeni vozidla (fidi¢sky prikaz piisl. skupiny), skoleni
Silni¢ni vozidla |vozidla nebo pevnou piekazkou - dopravni nehody: fidicu;
- srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu), * dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, bezpec¢nostnich prestavek,
pozornost, pfiméfena rychlost atd.;
- naraz vozidla na piekazku * nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani, rozhlédnout se
pied vstupem do komunikace;
- pfevraceni vozidla, * zajisténi odstaveného vozidla proti nezadouci ujeti;
- sjeti vozidla mimo vozovku, * dodrzovani pracovniho rezimu;
- najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni
osoby vozidlem,
- ptirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti
stavby ¢i jiné pevné konstrukei;
Autodoprava, / |Prace s * vyvin vodiku s explozi, pozar, popaleniny 2(3 * v prostoru nabijeni zajiSténi uéinného vétrani prirozeného nebo

Silni¢ni vozidla

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

akumulatorov
ymi

pracovnika pfi nabijeni aku-baterii;

* vyvin vodiku vznikajiciho pfi elektrolyze vody v
elektrolytu akumulatort, ktery s kyslikem vytvari
vybus$nou smés;

* spravny postup nabijeni dle navodu pro obsluhu nabijecjy a
akumulatorové baterie k vylouceni nebezpe¢ného uniku vodiku vznikajiciho
pfi elektrolyze vody v elektrolytu akumulatori a ktery s kyslikem vytvari

vybusnou smés;

technického (umelého) tak, ze smés plynt vznikajicich pfi nabijeni a
vybijeni je tak zfedéna, Ze s jistotou ztraci schopnost exploze;
* vétrani v nabijeci stanici vyustit u stropu mistnosti;
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* umisténi pfedmétl a zafizeni, u kterych za provozu nebo pfi poruse vznika
jiskfeni, od mist s pfedpokladanym unikem plynt vznikajicich v aku-baterii
ve vzdalenosti min. 1,5 m u otevienych konstrukei, resp. 0,5 m u zavienych
a ventilem requlovanych konstrukcf;

* dodrzovani zakazu koufeni, pouzivani otevieného ohné i obycejnych
bateriovych svitidel pii kontrole akumulatoru a pfi otvirani vicka;

* obsluhou el. nabijecky povétovat jen pracovniky s odpovidajici odbornou
zpusobilosti v elektrotechnice a seznamené s navodem k pouzivani;

Autodoprava, / |Prace s * pozar od vznicenych hotlavych plynd, od 1| 3| 2| 6]* neprovadét ¢isténi §tétcem, mokrou hadrou rozpoustédlem, benzinem v
Silni¢ni vozidla |akumulatorov |nadmérné zahfatych svorek a jiskfeni piivodnich prostoru kolem aku-baterie;

* zvySena opatrnost pfi manipulaci s naradim v blizkosti pélovych vyvoda
(napf. pii méfeni hustoty elektrolytu, pfepojovani pii nabijeni, kapacitni
zkousce apod.);

* pro zjistovani vysky elektrolytu v aku-bateriich nepouzivat kovovych
predméta;

* fadné dotahovani a kontrolovani ptivodnich svorek polovych vyvodi aku-
baterii, dodrzovani zakazu spojovani svorek dratem;

* spojovani a rozpojovani aku-baterii neprovadet pii nabijeni (tj. pfi
pripojeni k nabijecum);

Autodoprava, / |Prace s * pottisnéni ziravinou pii manipulaci s 23] 2 * pevny hydroxid ptidavat do vody, nikdy ne opaéné !
Silni¢ni vozidla |akumulatorov |elektrolytem nebo hydroxidem draselnym,
ymi poleptani nechranénych ¢asti téla (obliceje, oci,
bateriemi, rukou)
* samovznicent; * pro pfipravu pouzivat nadoby z oceli, polyethylenu nebo jinych vhodnych

plastickych hmot (nesmi byt pouzivany nadoby pozinkované, poolovéné,
pocinované a pomédéné, véetné nadob z téchto kovii);
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Pozn.:ELEKTROLYT olovénych akumulatora * vypnuti nabijecky doslo-li k potiisnéni nebo ke znecisténi kontakti
startovacich autobaterii je zftedéna kyselina sirova akumulatoru kyselinou;

(H2S04). Pro plnéni aku-baterii se kyselina
sirova dodava ziedéna na potiebnou hustotu.
ELEKTROLYT alkalickych akumulatort se
pfipravuje rozpusténim hydroxidu draselného
(KOH) v destilované vodé. Hydroxid draselny se
dodava ve forme pecicek a je velmi
hydroskopicky. ZvySenou opatrnost nutno
dodrzovat pfi rozpousténi pevného hydroxidu
draselného ve vod¢, protoze vznika velké
mnozstvi tepla s moznosti vystiiknuti elektrolytu

* zvySena pozornost a soustfedénost pii zachazeni s kovovym naradim;
* transport a nabijeni provadét nejlépe na plochach z vhodné umelé hmoty;

* pracovisté nabijeni akumulatorti opattit bezp. oznacenim;

* pouzivani OOPP;

Autodoprava, / |Prace s * zasazeni Ziravinou 2 * podle potieby pouzit zafizeni pro vyprazdnéni akumulatorti napf.

Silni¢ni vozidla [akumulatorov balonkovou pumpu, nasavac;

* pti odbéru kyseliny v zadném pripad€ nenasavat kyselinu usty;

* pouzivat OOPP: gumové rukavice dlouhé; zastéru; ochranu zraku, pryzové
holinky;

* vybaveni pracovisté pfislusnymi ochrannymi a pracovnimi pomickami
(vykyvny stojan na nadobu s kyselinou, pfenosna latova rohozka cca 1 x I m,
gumovy koberec, dzban na dolévani elektrolytu, lahev s neutralizaénim
roztokem, asanacni prosttedky, prostiedky pro poskytnuti prvni pomoci

anod.):

* dodrzovani predpist pro obsluhu aku-baterii;

Autodoprava, / |Prace s * Uraz elektrickym proudem (vybojem, el. 1 3 2 * opatrna manipulace s kovovym nafadim v blizkosti pélovych vyvodi
Silni¢ni vozidla |akumulatorov |obloukem) akumulatoru;

* vylouceni dotyku s zivymi ¢astmi rozdilné polarity nebo Zivymi ¢astmi
proti zemi;

* nezapojovani ¢lankd na napéti vySsi neZ bezpecéné,

* zakaz prace na bateriich, ze kterych vytéka elektrolyt na zem;

* nenabijeni baterii ze zdroje, jenz neni konstruovan jako zdroj bezpe¢ného
napéti;

w
N

(o2)
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* vhodné umist'ovani aku-baterii v oddélené ¢asti autodilny apod., ve
sktinich a kontejnerech uvnit a viné budov, v ¢astech zatizeni ur¢enych pro
umisténi aku-baterii a v mistech dobfe pfistupnych pro instalaci, provoz a
Udrzbu baterii;

* olovéné aku-baterie neumist'ovat a neudrzovat ve spole¢ném prostoru s
alkalickymi aku-bateriemi;

* ochrana aku-baterii pfed mechanickym poskozenim, otiesy, znecisténim,
pusobenim vody, neptipustnou teplotou, skodlivymi plyny, parami a
prachem;

(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - Uraz el. proudem")

Autodoprava, /
Silni¢ni vozidla

Vysokotlaké
Cisticich
zafizeni typu

* zranéni o¢i, obliceje tryskajicim paprskem
Cistici latky (proudem kapaliny, pary) o vysokém
tlaku a jemnymi ¢asticemi uvolnénych z ¢isténych

* pouzivani OOPP (bryle, chranice sluchu) podle zavaznosti ohrozeni
Skodlivinami, dle druhu prace, druhu naradi a ndvodu k obsluze zafizeni
typu WAP;

* spravné drzeni a uchopeni trysky (koncovky) pouzivani tésnych hadic a
pevnych a tésnych spoju;

* ochrana hadic pted prirazem, mechanickym poskozenim;

* dodrzovani zakazu sméfovat proud kapaliny nebo pary na osoby;

* stiikani provadét smérem mimo oblast pritomnosti dalSich osob (pii
stiikani nutno vzit v tvahu i nebezpeci zranéni osob odrazem proudu
kapaliny od ¢isténé plochy, vozidla, zdi apod.;

* yylouceni pitomnosti osob v ohrozeném prostoru;

Autodoprava, /
Silni¢ni vozidla

Vysokotlaké
Cisticich
zafizeni typu

* opateni horkymi kapalinami nebo parou;

* popaleni kontaktem s horkymi povrchy;

* pouzivani OOPP (bryle, chranice sluchu) podle zavaznosti ohrozeni
skodlivinami, dle druhu prace, druhu naradi a ndvodu k pouzivani zatizeni
typu WAP;

* spravné drzeni a uchopeni trysky (koncovky) pouzivani tésnych hadic a
pevnych a tésnych spoji;

* ochrana hadic pfed prirazem, mechanickym poskozenim;

* dodrzovani zakazu smetovat proud kapaliny nebo pary na osoby;

* stiikani provadét smérem mimo oblast pfitomnosti dalSich osob (pfi
stiikani nutno vzit v uvahu i nebezpeci zranéni osob odrazem proudu
kapaliny od plochy ¢isténého vozidla, zdi a jiné pevné prekazky:;

* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru;

Autodoprava, /
Silni¢ni vozidla

Vysokotlaké
Cisticich

* pohmozdéni riznych casti téla;

* udefeni stfikaci pistoli nebo hadici pod tlakem;

* spravneé drzeni hadice, dodrzovani zékazu pokladat pistoli, koncovku na

tlakové hadice na zem (terén, podlahu);

* pevné a spravné drzeni hadice (pfi pouzivani hadic pfipojenych ke zdroji
tlakové vody nebo vzduchu), * spolehlivé zajisténi hadice proti uvolnéni z

natrubku nebo jiné ¢asti urcené ke spojeni hadice ke zdroji tlaku, (spojkou,
sponou a pod.);

Vypracoval: Ing.

Libor Skacal
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Autodoprava, / |Vysokotlaké [* uklouznuti a pad po znegisténém, mastném a 2| 2| 2| 8|* odstranéni necistot;
Silni¢ni vozidla |Cisticich mokrém povrchu podlahy na pracovisti a v jejim
zaFizeni typu |okoli
WAP
* vhodna pracovni obuv;
* zvySena opatrnost pracovnika;
Doprava, Hydraulicky |* pad kola pfi manipulaci pied stazenim 3| 2| 2 * spravny postup a uchopeni kola pro odkouleni na zdvihaci mechanismus,
autoopravarenst |stahovak pneumatiky; spravné umisténi kola do osy hlavniho valce (hydraul. valcem se opérka
vi, Udrzba pneumatik vsune do otvoru rafku a utdhne se zasroubovanim piitlané matice na
komunikaci / opérku;
Autoopravarenst
vi / Hydraulicky
stahovak
pneumatik
* pad kola pfi jeho vsunovani k opére;
Doprava, Hydraulicky |* sevieni, pfitlaceni ruky pii stahovani 2| 2| 2| 8|* spravné ovladani a umisténi ramen zdvihaciho mechanismu (vy\rovnani
autoopravarenst |stahovak pneumatiky z rafku; pneumatiky do svislé polohy, rozevieni opérnych Eelisti a presunuti
vi, Udrzba pneumatik pneumatiky k elistim a sevieni elisti, ptitahnuti pneumatiky k ¢elistim,
komunikaci / odtla¢eni pneumatiky od rafku a jeji stazeni z rafku);
Autoopravarenst

* nestrkani ruky do nebezpecného prostoru zdvihaciho mechanismu a
stahovaciho mechanismu, ¢elisti apod.;

* dojde-1li k mimotradnému vychyleni kola ze svislé polohy provést kontrolu
pfip. opakovat ukony;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Doprava, Hydraulicky |* pad stahované pneumatiky a rafku; 2| 2| 2| 8|* spravné vysunovani rafku; jednou rukou pfidrZet rafek za otvor, druhou
autoopravarenst [stahovak ovladanim packu rozevrit celisti, po spusténi rafku jej dat dolti a odkoulet;
vi, udrzba pneumatik
komunikaci /
Autoopravarenst
vi / Hydraulicky
stahovak
pneumatik
Doprava, Hydraulicky |* vyron a Unik hydraulické kapaliny a zasazeni 1| 2| 1] 2|* udrzovani hydraulickych mechanism;
autoopravarenst [stahovak pracovnika;
vi, GdrZzba pneumatik
* pouziti vhodnych hadic, spoju, pfichytek, upevnéni;
* spravné nastaveni pojistného ventilu;
Doprava, Hydraulicky [|* (raz pracovnika po zasazeni elektrickym 1| 3| 2 6]* uzavieni kryty svorkovnic;
* pred sejmutim kryt vytahnout vidlici ze zasuvky, udrzbu, opravy
provadet Cisténi provadét za vypnutého stavu a zajisténi proti nezadoucimu
spusténi;
* odborné prohlidky el. zafizeni v€etn¢ méfeni izolacniho stavu provadeét 1
X za 3 mésice;
(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - iraz el. proudem")
Autodoprava, / |Opravy a * samovolné, nezadouci uvedeni do chodu 2(3 * nozni pneumaticky ventil zajistit pfekrytim proti nechténému dos§lapnuti
Silni¢ni vozidla |husténi pneumatického zatizeni pro montaz a demontaz na n¢j a tim spusténi stroj;
pneumatik - |pneumatik
zafizeni pro
montéaz a
demontaz
pneumatik
Autodoprava, / |Opravy a * vyvazovacky kol - vymrsténi, odlétnuté castice, | 2| 3 * pouzivani elektricky jisténého (blokovaného) krytu rotujiciho
Silniéni vozidla [husténi napf. vyvazovaci zavazi, nebo cizi t€lesa vyvazovaného Kkola;
pneumatik - |zaseknuta v profilu pneumatiky pti pracovni
vyvazovacky [Cinnosti vyvazovacky kol
kol

* odstranéni cizich téles zaseknutych v profilu pneumatiky;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Autodoprava, / |Opravy a * vymr$téni ¢asti a dila (disku kola, Sroubt, 1{ 3| 2 6]* pouziti uc¢inného krytu, popft. pfipravku, k ochrané obsluhy i jinych osob v
Silni¢ni vozidla |husténi pruzin a jinych ¢asti), roztrzeni déleného disku, okoli husténi pfi husnéni pneumatik nenamontovanych na vozidle s rafkem,
pneumatik odmrsténi zavérného pojistného kruhu opatfenych zavérnym a pojistnym kruhem nebo délitelnym rafkem (uvedena
ohranna zafizeni musi zabranit vymrsténi ¢asti pfi prehusnéni nebo chybné
montazi):

* spravny pracovniho postupu montaZe pneumatik dle navodu;

* pfezkouSeni a kontrola kol, disku, rafkd pred husténim;

* nastaveni spravného tlaku husténi;

* nemontovani plasté na poskozené rafky se znacné otlucenymi zavérnymi
pojistnymi kruhy;

* spravné osazeni zaveérnych kruhii - musi piesné zapadat do drazky;

* nepouzivani zavérnych a pojistnych kruhii o nespravnych rozmeérech;

* pouzivani nezavadného a vhodného naradi;

* demontaz pneumatiky nebo vyménu vnéjsich obvodovych Sroubt u
délenych diska provadét s lehce nahusténou pneumatikou, pti komplikacich
oddélovani rafru nebo povolovani zavérného kruhu pneumatiku
neptihustovat;

Autodoprava/ [Cisténi a myti |* uklouznuti a pad osoby 2| 2| 2| 8|* prubézné odstranovani odstranéni necistot;

* vhodna pracovni obuv s protiskluznou podrazkou;

* zvySena opatrnost pracovniki pfi praci a pohybu osob po znecisténém,
mastném a mokrém povrchu myci rampy a v jejim okoli;

Autodoprava/ |Cisténi a myti [* zranéni oéi, zranéni osob pfi zasazeni prudkym, | 2| 2| 2| 8|* stéikéni provadét smérem mimo oblast p¥itomnosti dalsich osob;

* dbat na bezpecnou vzdalenost (odstup) osob - spolupracovnik;

* predpokladat odraz proudu kapaliny od plochy ¢isténého vozidla a
spravné postaveni pracovnika;

Autodoprava/ |Cisténi a myti [* pohmozdéni riiznych &asti téla, udefeni hadici 2| 2| 2| 8|* zpétny tlak trysky nema byt vetsi nez 250 N;

Cisténi amyti  |vozidel nebo proudnici pod tlakem;
* opafeni horkou vodou; * obsluzné zatizeni trysky nesmi byt trvale pevné zajiSténo v oteviené
poloze;

* spravné drzeni uchopeni hadice s ohledem na velkym zpétny tlak kapaliny
nebo par a charakteristiku proudnice a hadice na kapaliny a parni trysky;

* pouzivani nepropustnych rukavic s dobrymi Gchopovymi vlastnostmi;

* dodrzovani zakazu pokladat pistoli, koncovku na tlakové hadice na zem
(terén, podlahu);
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Autodoprava/ |Cisténi a myti [* ohroZeni pokozky, sliznic, dychadel piisobenim | 2| 2| 2| 8[* pouzivani OOPP;

Cisténi a myti
vozidel

vozidel

koncentrovanych Cisticich prostfedki;

* respektovani pokynil pro pouzivani nebezpecné latky;

Autodoprava / |Udrzba a * pad zvednutého vozidla nebo jeho ¢asti, napt. 2[4 * zajisténi zvednutého vozidla a jeho ¢asti proti padu a jinému nezadoucimu
Udrzba a opravy |opravy demontovaného dilu, agregatu, pfiraZzeni koncetin, pohybu a zajisténi stability vozidla, jeho ¢asti napf. odepfenim vozidla
vozidel vozidel hlavy a jinych casti tela unosnymi podpérami, stojany, kozami a pod. spolehlivymi prosttedky
(nikoliv vratkymi pfedméty, cihlami apod.);
* spolehlivé zaveéseni zvednuté ¢asti;
* dodrzovani zakazu manipulace s ovladacimi prvky vozidla bez
predchozich opatfeni, které vylouci nezddouci pohyb vozidla a jeho Cast;
* dodrzovani zékazu manipulace pod nezajisténou korbou, odklopenou
kabinou apod.;
* dodrzovani zakazu oprav nalozenych vozidel, u nichz neni zajisténa
stabilita;
* provadéni kontrol spodku vozidla jen vozidla jen pfi vypnutém motoru;
Autodoprava / |Udrzba a * prejeti, ptitla¢eni pracovnika opravovanym 2| 3 * dodrzovani zakazu ru¢ni manipulace s ovladacim zatizenim opravovaného
Udrzba a opravy [opravy vozidlem vozidla (tahly, vidlicemi, zapadkami, pojistnymi zatizenimi apod.) s
vozidel vozidel automatickym nebo servotizenim ovladanou prevodovkou vozidla bez
predchoziho opatfeni, které vylouci nezadouci pohyb vozidla;
* dodrzovani zékazu zdrzovat se v pracovni jame v dobé pristavovani,
odjezdu vozidel;
* zajisténi opravovaného vozidla proti nezddoucimu, samovolnému pohybu;
Autodoprava / |Udrzba a * pfirazeni koncetiny popf.jiné ¢asti téla pti 3| 2| 2 * automatické zajisténi krytu motoru v oteviené poloze;
Udrzba a opravy |opravy otevirani a zavirani krytii vozidla
vozidel vozidel
* zajisténi zvednuté ¢asti k tomu ur¢enymi prvky;
Autodoprava / |Udrzba a * prejeti, ptitlateni osoby vozidlem pfi jeho tazeni| 2| 3| 2 * dodrZovéani zakazu takto startovat vozidla vybavenych automatickou
Udrzba a opravy [opravy nebo tladeni za Géelem nastartovani pievodovkou;
* zkontrolovat nezafazeni ptfevodového stupné a zabrzdéni rucni brzdou;
* startovani vozidla provadét na dostatecné dlouhé a prehledné trase;
Autodoprava / |Udrzba a * zasazeni o¢i, obli¢eje tlomkem materialu, 2[3] 2 * spravna volba pracovniho postupu, pouzivani OOPP ochrannych bryli;
Udrzba a opravy |opravy drobnou ¢astici barvy, rzi apod. pii praci na
vozidel vozidel spodku vozidla;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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* unik PB a vytvofeni vybusné smési pii opravach
vozidel na PLG;

* vybuch smési PB se vzduchem, pozar, popaleni
osob

Pozn.: propan-butan je smes uhlovodikd; je
snadno tékavy, bezbarvy, ma specificky zapach, je
horlavy a vybusny (ve smési se vzduchem), neni
vsak jedovaty; je cca 2,5 krat t€z8i nez vzduch, pti
uniku klesa k zemi a zaplavuje prostory pod
rovni terénu.

* vypusténi plynu ze zasobniku, odplynéni plynovych potrubi vozidla,
budou-li provadény svarecské prace nebo prace, pri kterych maze dojit k
vytvoreni vybusné koncentrace s moznou naslednou iniciaci;

* pri opravach plynového zatizeni dodrzovat podminky vyrobce;

* neopravovat vozidla bez homologace, neodpovidajicich podminkam vyhl.
¢. 10/91 Sb. a tech. pravidlim G 40301;
* opravy revize a provadét opravnénymi odbornymi firmami;

* k opravam na spodcich vozidel pfednotné pouzivat zvedaky, pracovni
jamy pouZivat jen je-li zajisténo u€inné nucené vétrani (odsavani) a jsou-li u
podlahy jamy instalovany indikatory s optickou a akustickou signalizaci
vyskytu plynu pti dosazeni 25 % dolni meze vybusnosti;

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
Autodoprava / |Udrzba a * zachycenikoncCetiny pracovnika rotujici ¢asti pii [ 2| 2| 2| 8]* kontroly a sefizovani za chodu provadét jen v nezbytnych ptipadech za
Udrzba a opravy |opravy kontrole, sefizovani a mazani za chodu vozidla; zvysené opatrnosti a soustiedéni;
vozidel vozidel
Autodoprava / |Udrzba a * narazeni ruky, poranéni kloubi o ¢ast vozidla ve| 3| 2 2. * dobry stav pouzivaného naradi (oteviené a zaviené klice, hasaky, kleste,
Udrzba a opravy [opravy stisnéném prostoru, sklouznuti nafadi Sroubovaky);
* zacvik, zruCnost, pouziti naradi o vhodné velikosti a druhu;
* spravné pracovni postupy;
Autodoprava / |Udrzba a * ohroZovani zdravi vyfukovymi zplodinami, 2| 2| 2| 8|* pohyb vozidla v dilné zajistit pokud mozno bez pomoci jejich motoru
Udrzba a opravy [opravy piiotraveni, obtéZujici u¢inky, mozna otrava CO (posunem vratkem, tlaGenim);
* pfi bézicim motoru pouzit odvod zplodin pomoci hadice a vyvod zplodin
umistit v prostoru, kde neni mozné poskozeni zdravi;
* v garazich a jinych uzavienych prostorach spoustét motor pfi otevienych
dverich (vratech) jen za ucelem bezprostiedniho vyjeti vozidla;
* dodrzovani zakazu pfitapét kabinu chodem motoru v uzavieném prostoru;
Autodoprava / |Udrzba a * nebezpe¢i vyplyvajici z vlastnosti PB; 1 4 3. * uzavrit vSechny ventily tlakovych zasobniku plynu na vozidle, bude-li
Udrzba a opravy |opravy provadéna mechnanicka oprava;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R

Autodoprava / |Udrzba a hluénost, ohroZeni sluchu; 2 2| 2| 8|* zméfit hladinu hluénosti a podle zjisténych hodnot zajistit vybaveni

Udrzba a opravy [opravy pracovnikii OOPP k ochrang sluchu ( muslové nebo zatkové chranice) a

vozidel vozidel vyzadovat jejich pouzivani;

* pouzivat zatizeni v dobrém technické stavu;

3- * spravny zptisob kontroly elektrolytu v baterii;

* odstranit hotlavé latky z prostoru umisténi baterie ve vozidle;

* neprovadét Cisténi Stétcem, mokrou hadrou rozpoustédlem, benzinem v
prostoru kolem aku-baterie;

* yylouceni jiskry a otevieného ohmné popf. jiného zdroje iniciace;

* zvySena opatrnost pfi manipulaci s nafadim v blizkosti pélovych vyvodia
(napf. pfi méteni hustoty elektrolytu, prepojovani pfi nabijeni, kapacitni
zkousce apod.);

* pro zjistovani vysky elektrolytu v aku-bateriich nepouzivat kovovych
predméta;

* fadné dotahovani a kontrolovani ptivodnich svorek polovych vyvodu aku-
baterii, dodrZzovani zakazu spojovani svorek dratem;

Zebiiky / Jednoduché a |* pad Zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability 3 3] 3 * zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pti pouziti
Zebiiky dvojité zebiiku pii pouziti zebtiku pro praci; jednoduchého naradi;

* udrzovat zebtiky v fadném technickém stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* pfi pouzivani zebiikt dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené zebtiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasne,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté t€la) mimo osu
zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti do 15 kg,

- pracovat na jednoduchém zebtiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m
od jeho konce a na dvojitém zebtiku blize nez 0,5 m od jeho konce,

w

Autodoprava / [Udrzba a * yznicenych hoflavych plyni pfi otevieni vicka 3

- vystupovat na zebtik s poskozenou a nevhodnou a zneéisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebiiku do strany a také
prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce zebiiku, kdy dochazi ke
snizeni stability Zebtiku;

* k zajisténi stability zebiik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. zebiik pripevnit ke
stabilni konstrukci;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* zajisténi dostatecné dlouhého zebiiku tak, aby Zzebiik pouzivany pro
vystup piesahoval vystupni troven (podlahu, plo§inu o 1,1 m (pfesah mohou
nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se 1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na Zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m,
pouzivat osobni zaji$téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét vizualni prohlidky zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych

1 kovovych zebriki;
Zebiiky / Jednoduché a [* pad osoby ze zebtiku pii vystupovani ¢i 3| 3 3.* udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu;
Zebiiky dvojité sestupovant;
* pad pracovnika ze zebiiku v dusledku * poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

nadmérného vychyleni ze zebfiku, pti postaveni
zebtiku na nerovny podklad a opéru; pfi pretizeni
a nerovnomerném zatizeni zebiiku;

* pfi pouzivani zebiikt dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené zebtiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasne,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté t€la) mimo osu
Zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti do 15 kg,

- vystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebtiku do strany a také
prace pracovnika prili§ blizko horniho konce zebtiku, kdy dochazi ke
snizeni stability Zebiiku;

* k zajisteéni stability zebiik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. Zebiik pripevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisténi dostate¢né dlouhého zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro
vystup presahoval vystupni tiroven (podlahu, plo§inu) o 1,1 m (pfesah
mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se Ize spolehlivé
uchopit);

* postaveni jednoduchého Zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* pti praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m,
pouzivat osobni zaji§téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZzovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych
zebiiku;

Zebiiky / Jednoduché a |* vétsi naroky na zajiSténi stability hlinikovych 4] 3 3. * zebiiky pouZivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pti pouziti
Zebiiky dvojité Zebiikli s malou hmotnosti (v€t§imi naroky na jednoduchého naradi;

* udrzovat Zebriky v fadném technickém stavu;

* pfi pouzivani zebiiki dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebtiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice osobam
soucasne,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat t€zisté t€la) mimo osu
zebtiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti do 15 kg,

- vystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

* k zajisténi stability kovovy zebtik spolehliveé zabezpecovat proti posunuti,
boc¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni dle pokynti vyrobce (navod k
pouziti, symboy vyznacené na postranicich zebtiku);

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. zebtik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* zajisténi dostateéné dlouhého zebtiku tak, aby zebiik pouzivany pro
vystup presahoval vystupni tiroven podlahu, plosinu o 1,1 m (pfesah mohou
nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se 1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebiiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pfi praci na zebtiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m,
pouzivat osobni zaji$téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepietéZzovani zebtiku, fadné skladovani dievénych
zebriku;

Zebtiky / Jednoduché a |* pievraceni zebiiku jinou osobou, najeti na 2| 3| 2 * zajiSténi pfip ohrazeni prostoru kolem paty Zebiiku;

* bezpecnostni oznaéeni Zebiiku (Eervenobilou barvou, ter¢iky apod);
Zebtiky / Jednoduché a |* prasknuti, zlomeni pfic¢le dievénych Zebiiki s 3| 3| 3 * udrzovat zebiiky v fAdném technickém stavu;

* poSkozené Zebiiky odstranit z pracovisté;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* nepouzivat poskozené Zebiiky,
* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po zebiiku vice
osobami soucasné,
* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti do 15 kg,
* pred kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebiik);
* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebiiku, fadné skladovani dievénych
zebiiku;
Mala Mechanizova |* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych 2| 2| 2| 8|* pfi pracovnich ukonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (napt. u
mechanizace, |nénafadi- |materiald pii praci vrtackami, bouracimi kladivy, vrtacek s ptiklepem pii vrtani do cihel nebo betonu) pouzivat bryle nebo
naradi / elektrické, sekaci apod. (elektrickymi i pneumatickymi); oblicejove stity;
Elektricka pneumatické
* zranéni o¢i a obli¢eje odletujicimi ¢astmi pii * pouzivani bryli, popt. i oblicej. stitkli k ochrané o¢i, popft. obli¢eje pied
opracovavanych riznych materialti odlétnutymi Glomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného (fezaného)
pneumatickymi i elektrickymi bruskami, materialu a brousiciho resp. fezaciho kotouce zejména u brusek a
vrtackami, bouracimi kladivy, sekaci apod.; kotoucovych pil u ostatnich naradi dle miry ohrozeni;
(nejzavazngjsi je ohrozeni o¢i odlétnutymi
ulomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného
a fezaného materialu a zejména brousiciho resp.
fezaciho kotouce 1 brusek)
Mala Mechanizova |* , vykloubeni a zlomeni prsti, pofezani ruky 3] 2| 2 * obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at jiz je
mechanizace, [nénafadi- |apod. v ptipad¢ "zakousnuti" (zaseknuti) nebo vrtacka vybavena bezpec¢nostni spojkou ¢i nikoliv a ihned naradi pustit;
naradi / elektrické, prasknuti vrtaku, pfi drzeni obrobku v rukou;
* vypinac naradi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti
ruky obsluhy z jeho tlacitka;
* soustifedeénost pii vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni;
* u nekterych vrtacek pouzivat pridavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment
vrtac¢ky pii zablokovani vrtaki);
* pouzivat nafadi jen pro prace a ti¢ely pro které jsou uréeny, a nafadim
pracovat s citem a nepretézovat ho, neptisobit nadmeérnou silou;
* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sit¢;
Mala Mechanizova [* vyklouznuti, vypadnuti mechan. natadi z ruky, 3| 2 * pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, a naradim
mechanizace, [nénafadi- |sjeti a smeknuti nafadi a zranéni obsluhy natadi, pracovat s citem a nepietézovat ho, nepracovat s nadmérnou silou;
naradi / elektricke, zejména rukou a predni ¢asti téla (potfezani, fezné
* udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pfed olejem a
mastnotou);
* vrtak do Celistového sklicidla spolehliveé upevnit pomoci klicky a to
fadnym utazenim ve vSech tfech polohach;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R

* nepretézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;
* yzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ru¢nim vrtani
pouzivat vrtaCky pfimérené velké s fadné upevnénym drzadlem;

Malé Mechanizova |* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, | 2| 2| 2| 8|* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

mechanizace, [né nafadi- |rukavice na rotujici nastroj (nejcastéji vrtak u

nafadi / elektrické,  [vrtacek a rotujici upinaci soudasti brousicich,

Elektrické pneumatické [lesticich, hladicich kotou¢t apod. nafadi s

mechanizovand [vieobecnd  |rotuiicimi néstroii);

* namotani, navinuti rukavice pii kontaktu ruky s * nepracovat v rukavicich;
rotujici michaci vrtuli nasazenou na el. vrtacku;

* dodrzovani zékazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod.,
(nebezpetné je drzet naradi, zejména vrtacky, pfi praci v rukavicich);
* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li naradi v
klidu;
* dodrzovani zékazu ptenaseni natadi zapojeného do sité s prstem na
spinaci;
* dodrzovani zékazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou
odstranovat tfisky a odpad;

Mala Mechanizova |* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby 2| 3| 2 * gpravné osazeni a upevnéné nastroje;
* pouziti vhodného nastroje;
* pouzivani naradi v souladu s ucelem pouziti dle navodu, nepietézovani
naradi;
* funkCni ochranné zafizeni;

Mala Mechanizova |* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi 2| 2| 2| 8|* omezeni prace s naradim nad hlavou a na Zebficich a pod. nestabilnich

mechanizace, |nénafadi- |C4stmi omitky, zdiva, betonu pii praci s nafadim konstrukcich pro prace ve vyskach;
* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popt. ptilba);
* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i t€lo mimo
padajici ¢asti

Malé Mechanizova |* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v piipadé | 3| 2| 2 * omezeni prace s nafadim na Zebficich;

mechanizace, [né nafadi- |padu natadi z vySky pfi praci na Zebficich, v

nafadi / elektrické,  [pfipadé nedostate¢ného upevnéni naradi;

Elektricka pneumatické

mechanizovana |vSeobecné
* pripoutani naradi k télu, casti odévu, poziti brasen, pouzder, poutek apod.;

Mala Mechanizova |* pad pracovnika pfi praci s nafadim ze Zebiiku 2| 3| 2 * zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s naradim,

mechanizace, né nafadi -  |apod. (vazna poranéni - zlomeniny, zhmozdéni omezeni prace na zebficich;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpeéi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P INJH|R

* yvylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto Zebiiku
pouzivat bezpecnéjsich a stabilngjsich zafizeni (plosin, schidkl a s
ploSinou, leSeni apod.);

Malé Mechanizova |* ohroZeni dychacich cest jemnym prachem, 2| 2| 2| 8|* pii dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouZzivat

mechanizace, [né nafadi- |zapraSeni dychacich cest, plicni onemocnéni. Pti ochrannou masku (respirator);

nafadi / elektrické,  [dlouhodobé&jsi praci s nafadim na opracovani

Elektricka pneumatické |kamene a stavebnich materiali a vyrobku (zv1ast

mechanizovana [vSeobecné  |nebezpeény kiemidity (silikonovy) prach

naradi / ptirodnich hornin (granitu, zuly, piskovce apod.),

Elektricka kameniny, betonu, teraca apod.)

mechanizovana

naradi
* pouzivani ochrannych zatizeni, brousit za mokra dle druhu naradi

Mala Mechanizova [* vibrace pfenasené na ruce s postizenim riznych | 2| 2| 2| 8|* udrzovani nafadi v fadném technickém stavu;

mechanizace, né nafadi -  |tkani, poskozeni kosti, kloubu a Slach, cévni

naradi / elektrické, poruchy, onemocnéni nervt; tyto poskozeni

Elektricka pneumatické |zdravi se projevuji degenerativnimi zménami,

mechanizovand |veobecné  |které vznikaji pfimym mechanickym uéinkem

naradi / razi; traumaticka vibracni vazoneur6za pri

Elektricka dlouhodobé;jsi praci s nékterymi druhy naradi,

mechanizovana
naradi

zejména pneumatickymi;

* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k obsluze;

Mala

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Mechanizova

* (raz obsluhy elektrickym proudem

Pozn.: Z principu ru¢niho naradi drzeného v
rukou vyplyva vétsi nebezpeci Grazu pri prichodu
el. proudu zivym organismem. Na natadi pasobi
pracovnik silou, takze jeho svaly jsou predepjaty a
styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V
ptipad¢€ poruchy izolace pak dochazi neziidka ke
svalové kieéi, k zastavé dechu, ve vaznych
ptipadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pfi
zasazeni el. proudem mize dojit nasledné k padu
pracovnika z vysky, zebfiku apod.

2| 4 3-* opravu provadét odborng, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického nafadi urceného pro ochranu nulovanim
nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na kovovych
konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pfed zahajenim prace
ve smeéné a po skonceni prace s nafadim (piipadné zavad predat naradi nebo
ieho soucasti k oprave);
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinaéem vypnout
nebo zapnout ani poskozenych el. ptivodu

* naradi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouZzivat k vytazeni
vidlice ze zasuvky;

* ptivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym
zpusobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel nenamahat
tahem;

* pohyblivy privod vést pti praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostredi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li ptislusné
oznaceny a urceny pro toto prostredi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poSkozené el. nafadi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - Graz el. proudem")

* spravné osazeni a upevneéné brousiciho néstroje;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, ne pouzivani poskozeného nebo
nadmérné opotiebovaného brousiciho kotouce;

* pouziti brousiciho kotouce s ptipustnou rychlosti vétsi nez max. dovolena
rychlost vyznac¢ena na Stitku brusky,

* pouzivani brusky souladu s uc¢elem pouziti dle navodu, nepfetézovani
naradi, nenamahat fezaci kotou¢ na ohyb;

* funk¢ni ochranné zatizeni brousiciho kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pred mechanickym poskozenim;

* dalsi opatieni viz CSN 23 9055 Mechanické ruéni naradi. Bezpe&nostni
predpisy pro ru¢ni brusky (1.67, zm. a - ¢);

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* neprendSet naradi s prstem na spinaci, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pred
olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se nastroje a
zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim kotouc¢em, napf. pii
nezédoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav naradi provadét jen je-li naradi v klidu;

w
N

Mala Mechanizova |* zasazeni riznych ¢asti téla ¢astmi roztrzeného 2

0

Mala Mechanizova |* potezani rotujicim nastrojem (brousicim, 2| 2| 2

* pred pripojenim nafadi do sité se pfesvédcit zda je spina¢ vypnuty, u
naradi vybavenych zajistovacim (aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt
toto tladitko zatladeno tj. zablokovano na staly chod;
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Posuzovany

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni

P IN[H[R

Bezpec€nostni opatieni

Poznamka

* pted pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty
nebo jiné Casti naradi, zkontrolovat v§echny pohyblivé ¢asti, které mohou
ovlivnit spravnou funkci nafadi a posoudit, zda jsou schopny fadné pracovat
a plnit vSechny uréené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno a rukou odstranovat odpad;

* provadéni setizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li naradi v
klidu;

* po ukonceni prace, pted jeho udrzbou a pied vyménou nastroji vytahnout
privodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s naradi pozornost; je-li obsluha nesoustfedéna nebo
unavena nesmi s nafadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu ur¢enou

Mala
mechanizace,

Horkovzdusn
é pistole

* popaleni obsluhy horkym vzduchem, popf.
dotykem ohtatého predmétu

* naradi pouzivat jen pro ucely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro
vysou$eni vlasii), nedotykat se horké trysky ani ohfatych predméti;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);

* nesmétovat proud horkého vzduchu proti osobam,;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pfed odklizenim a ischovou pistole ji
nechat vychladnout;

* dostate¢né vétrani a vymeny vzduchu mista prace;

Mala
mechanizace,

Horkovzdusn
é pistole

* pozér, vzniceni hotlavych hmot, popaleni
pracovniku;
* pusobeni koure a spalin;

[ERN
w
N
(2]

* naradi pouzivat jen pro ucely, pro které je ur¢eno (nikoliv napf. pro
vysouSeni vlast), nedotykat se horkeé trysky ani ohratych predmétu;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);

* nesmérovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrzovani zésad pozarni ochrany, pted odklizenim a ischovou pistole ji
nechat vychladnout;

* dostate¢né vétrani a vymeny vzduchu mista prace;

Mala
mechanizace,

Horkovzdusn
é pistole

* puisobeni vypart pti ohtati nékterych materialt

N
N
N
(o]

* naradi pouzivat jen pro ucely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro
vysouseni vlasil), nedotykat se horké trysky ani ohfatych predmétu;

* pouzivat OOPP, (rukavice, pokryvka hlavy, pfip. respirator);

* nesmétovat proud horkého vzduchu proti osobam,;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pted odklizenim a uschovou pistole ji
nechat vychladnout;

* dostate¢né vétrani a vymény vzduchu mista prace;

Vnitrozavodni
doprava /

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Provoz na
vnitrozavodni

* rizna zranéni a urazy a vécné skody vznikajici
na provozovanych vozidlech - nehody v areélu

H

* seznament fidice s internimi pfedpisy pro vnitrozdvodni dopravu (jsou-li
zpracovany) a s navodem k obsluze vozidla;
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na

stavenistnich

apod.;

* zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych
kiidel ;

* narazeni vozidla na pevnou konstrukce - Skody
na vozidle;

* dodrzovat bezpeénostni vzdalenost 500 mm az 600 mm vlevo i vpravo;
* pouzivat indikatory Sitky vozidla;

* bezpecnostni znaceni - cernozluté Srafovani zazenych okrajt az do vysky
oci sediciho ridice;

* pfi couvani zajistit, by bylo vozidlo neprehlédnutelné, vylouceni
pritomnosti osob za vozidlem;

* zvySena pozornost v prostoru vratnic - vjezdu (u brany), v prostorach

expedice atd.;

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* respektovat ptislusné dopravni znaceni (jednosmérny provoz, prednost v
jizdé, max. rychlost apod.);
* obeznamit se s méné obvyklymi rozméry at’ vozidla, nakladu, ¢i
dopravnich cest;
Vnitrozdvodni  [Provoz na * ptirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem k ¢asti [ 2| 3| 2 * kridla vrat zajistit v potfebné poloze;
doprava / vnitrozavodni [stavby &i jiné pevné konstrukci ¢i piekaZce pii
Provoz vozidel |cha vjizdéni do ziZenych prostor, do vrat, pfi couvani

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Vnitrozdvodni  [Manipulaéni |* pad bfemene na fidie vysokozdvizného voziku | 2| 3 * jsou-li vysokozdvizné voziky pouzivany pro manipulaci s bfemeny, ktera

doprava / zdvizné by mohla spadnout na fidi¢e (napt. vysoka bfemena nebo ¢lenéna biemena),

Manipulaéni voziky musi byt vybaveny opérnou miizi, jejiz vyska, Sitka a velikost otvord jsou

zdvizné voziky dostatecné k tomu, aby u¢inné snizily nebezpeci padu biemene nebo jeho
casti na ridice:
* vysokozdvizné voziky fizené fidi¢em (tj. kromée ru¢né vedenych voziki)
opatfeny ochrannym ramem nad mistem fidice, jsou-li uzivany pfi stohovani
do vétsi vysky nez 1,5 m nad sedadlo fidice (s vyjimkou vysokozdviznych
vozikt fizenych fidi¢em, kde neni nebezpeci, ze ndklad - bifemeno spadne
na fidice);

V/nitrozdvodni  [Manipulaéni |* pad bfemene (palety a jiné manipulaéni 2| 3| 2 * vyzadovat, aby fidi¢ dodrzoval zakaz opoustét vozik, je-li bremeno

doprava / zdvizné jednotky) z vidlic a zasaZeni osoby nachézejici se zdvizeno;

* palety lozit rovnomérné tak, aby lozeny material nepfesahoval vnéjsi
pudorysné rozméry;

* lozeny material nesmi nezasahovat do nabiracich otvord;

* materidl lozeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo zabranéno
zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* bfemeno a jeho ¢asti ulozené na voziku (resp. vidlicich je zabezpeceno
proti padu sesuti nebo posunuti (bezp. uloZenim, fixaci apod.),
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* dodrzovat zakaz stohovat manipulaéni jednotky se znecisténou
(zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a se znecisténymi misty
styku;

* pfi stohovani manipula¢nich jednotek nad vysku 2 m vysokozdviznymi
voziky, pti ulozeni palet ve vySce nad 2 m, vyzadovat aby zaméstnanci
pouzivali ochranné pfilby;

* dodrzovat zékaz zdrzovat se pod bfemenem zdvizenym na vidlicich
voziku;

* hranice stohované manipula¢ni jednotky svisla s min. odklonem od
svislice (max. 2 %);

* dale viz CSN 26 9030 a CSN 26 8805;

Po dobu prace vysokozdvizného voziku mé mit fidi¢, popt. jiné osoby
ochrannou pfilbu (dle miry ohrozeni; (stanovi-li tak dopravné provozni fad)

* manipulacni jednotky uréené pro vidlicovou manipulaci maji pro zasunuti
vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejméné
60 mm;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvort palet, rovnobézné
s jejich osou; vidlice musi pevné podpirat paletu nejméné ve dvou tietinach
jeji délky nebo $ifky s vylou¢enim moznosti sklouznuti;

Vnitrozadvodni  |Manipulaéni [pad bfemene (palety a jiné manipula¢ni jednotky) | 2| 3 ZF * spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle sitky palety;

* pfi nasouvani vidlice nenarazi na zadné Casti palety;
* fidi¢ voziku bfemeno nadzvedne paletu s manipulacni viili nad stoh; je-li
bfemeno nad stohem, zdvihaci zatizeni voziku musi byt postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrné a bezpecné, vidlice musi byt oddaleny od
bfemene spusténim nebo predklopenim zdvihaciho zafizeni, voziku;

* pti stohovani, ukladani do regalii, nakladce a vykladce kontejnerd a
dopravnich prosttedkd neni pfesah vidlice pres vnéjsi rozméry palet
povolen;

* paletou ne manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace provadéna pouze s jednou paletou nebo nastavbou;

POZN.
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

k obsluze manipul. voziku povéfovat jen zaméstnance k tomu odborn¢ a
zdravotné zpusobilého (s prukazem fidi¢e mot. voziku); fidice nutno
seznamit s bezpe¢nym pouzivanim voziku a pfidavnych zafizeni. Nutno
zajistovat opakovaci skoleni a pfezkouseni, ovéfovani zdrav. zptsobilosti
fidica.

Vnitrozdvodni  |Manipulaéni [* sesuti, zficeni stohovanych palet ¢&i jiné 3 * udrZzovan rovny povrch ploch ke stohovani materialu véetné uli¢ek v
doprava / zdvizné manipulaéni jednotky a ohrozeni osoby v blizkosti fadném stavu,

* lozené prosté palety (a jiné manipulacni jednotky) stohovan jen jsou-li
lozeny materidlem, ktery snese bezpecné stohovani a zarucuje vytvoreni
stabilniho stohu;

* stohy palet a jinych manipulacnich jednotek vytvareny ze stejného druhu;

w
w

* pri stohovani manipula¢nich jednotek (palet, ukladacich beden,
kontejnertt) neni prekrocena jejich stanovena stohovaci nosnost a stohovaci
vy3ka;

* kazdy druh a typ manipulacnich jednotek ma stanovenu stohovaci vysku,
pripadné pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji stanoveny stohovaci nosnosti
stohovaci vysky, lze za t€chto podminek:

- manipulaéni jednotky jsou konstrukéné, popfipad€ svym tvarem
uzpusobeny manipulaci pfi stohovani (nabiraci otvory, zavesy, uzptisobené
pro svéraci ¢elisti a pod.),

- manipula¢ni jednotky snesou tlaky vznikajici pii stohovani,

- vytvoreny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska stanovena tak, aby byla zajisténa stabilita stohu a
nepiekrogeny piipustné tlaky vznikajici pfi stohovani (viz CSN 26 9030);

* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt jednostranné naklonény); hrozi-li
nebezpeci jejich sesunuti nebo zficeni, musi byt neprodlené bezpecné
zajistény nebo rozebrany;

* pri stohovani je nad ukladanym materialem neboli nad vytvorenym stohem
min. 200 mm volny prostor;

Lahve se stlacenym plynem pii pfepraveé vozikem zajistény proti padu,
narazu a volnému pohybu do stran (ldhev ulozit na tvarové upravenou
podlozky, paletu apod.)

Hranice stohované manipulacni jednotky svisld s min. odklonem od svislice
(max. 2 %)

3- * zdvizny vozik opatfen Stitkem a diagramem nosnosti;

~

Vnitrozavodni  [Manipulaéni |* pfevraceni voziku (po zrraté stability), zranéni 1
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* pti manipulaci s bfemenem (paletizacni jednotkou, paletou apod.)
neptekrocovat nosnost vysokozdvizného voziku; biemeno ukladat spravné,
rovnomeérné, v souladu se zatézovacim diagramem;

* spravna technika jizdy, zejména v zatackach, vylouceni najeti kolem na
prekazku, rovinnost pojezdovych ploch;

* vysokozdvizny vozik s vySkou zdvihu vice jak 1,5 m nad sedadlo vybaven
ochrannym ramem;

* dopravni cesty jasné vyznaceny nebo stanoveny (napf. v dopravné
provoznim radu);

* dopravni cesty, pruchody, podlahy a rampy udrzovat v dobrém provoznim
stavu, aby se zamezilo poSkozeni voziku, aby se neporusila jeho stabilita a
aby nebyla nepfizniveé neovlivnéna bezpecnost provozu voziku; je zajistén
vyhovujici stav komunikaci, jejich rovnym, tvrdy a protismyskovy povrch;

* podlahy, poklopy, mustky maji dostate¢nou unosnost a jsou udrzovany

* nosnost uvedena vyrobcem voziku neni prekroc¢ena

* udrzovan fadny technicky stav voziku, zejména:

- u¢inné provozni nouzové a parkovaci brzdy;

- vybaveni voziku pojistnym zafizenim, které brani jeho pouziti
nepovolanymi osobami a trvalé vyzadovani a kontroly zda fidi¢ vyjima
klicek ze spinaci skiinky pii kazdém opusténi voziku;

- ochranny ram,

- vule fizeni,

- stav a druh pouzitych kol,

- obsah Skodlivin ve spalinach,

- dodrzovani podminek podélné i pricné stability voziku (vybér vidlic,
vyloZeni té€zisté biemene, okamzita nosnost voziku;

* 1idi¢ neopousti vozik s motorem v chodu;

* odstaveny vozik (tj. bez dozoru fidice, opusti-li fidi¢ vozik), je nabiraci
prostiedek bfemene zcela spustén, ovladace uvedeny do neutralni polohy,
ptivod energie pferusen, parkovaci brzda zabrzdéna a vozik zaji§tén proti
jakémukoliv neimyslnému nebo neopravnénému pouziti (fidi¢ nesmi opustit
vozik bez jeho zajisténi proti zneuziti nepovolanou osobou);

- dale viz navod k obsluze a CSN 26 8805, CSN EN 1726-1;

Voziky a jejich zafizeni nutno provozovat a pouzivat jen pro ucely které
jsou uréeny vyrobcem a konstruovany, v souladu s vyzna¢enou nosnosti
resp. taznou silou nebo pozadavky zatézovaciho diagramu
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
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U zdvizného voziku musi byt biemeno ulozeno v souladu se zatéZovacim
diagramem.

Vozik musi opatien §titky se symboly odpovidajicim funkcim ovladan a
symboly rizik.

Vystrazné natéry voziku, informacni a instrukéni Stitky udrzovany v dobrém
a Citelném stavu, a v¢éas obnovovany

* Sitka ulicek mezi stohy odpovida zptisobu ukladani materidlu (Sitka ulicky
pro prujezd dopravnich vozikl, musi byt alespoii o 0,4 m vétsi nez nejvyssi
Sitka vozikii nebo nakladii - viz CSN 26 9010);

* bfemena nezasahuji do prostoru fidice voziku a neptekazi mu v fizeni;

Vnitrozdvodni  |Manipulaéni |[* pfiraZeni osoby pohybujicim se vozikem, resp. | 2| 3
doprava / zdvizné vidlicemi, k pevné piekazce, ke konstrukei;
Manipulaéni voziky

* jestlize pfi jizde vpred bfemeno brani viditelnosti, musi vozik pojizdét s
bfemenem vzadu; za urcitych podminek, napt. pti stohovani nebo pfi
prekonavani svaht, kde se pozaduje pohyb s umisténym bfemenem vpiedu,
musi byt vénovana zvysena pozornost fizeni voziku za pouziti pomocnych
(ptidavnych) prosttedkl nebo vyzaduji-li to podminky provozu navadéni
iinou osobou:

Dle CSN 26 8805 ma provozovatel urcit osoby odpovédné za tech. stav a
provoz voziki (napf v dopravné provoznim fadu), zajistit bezpecny
technicky stav vozikll véetné odstranéni zjisténych poruch a zavad, zajistit
zaSkoleni a zauceni pracovnikid provadéjicich udrzby a opravy vozikd,
zajistit predepsané oznaceni, vybaveni vozikd, vést pfisl. zaznamy o
provozu voziki.

Provozovatel ma zajistovat pravidelnou udrzbu a opravy vozikli na zakladé
zjisténi denni kontroly,- preventivné dle stanoveného ¢asového planu
(harmonogramu), na zéklad¢ vysledka pravidelnych technickych kontrol, a
prubézné podle navodu vyrobcee

Vnitrozdvodni  [Manipulaéni |* najeti vozikem na osobu, ptejeti nohou 2| 3| 2 * soustfedénost fidice, sledovani okolniho provozu, pfiméfena rychlost;
doprava / zdvizné pohybujicim se vozikem, ohroZeni osoby
Manipulaéni voziky pohybem a pracovni ¢innosti voziku

* stfet voziku s jinym vozidlem v silni¢nim * pfevazené bfemena nezabranuji fidi¢i ve vyhledu;

provozu;

* dodrzovani volnych profili komunikaci, skladovacich zén
* pted zahajenim couvani se fidi¢ presveédci, zda pii couvani a najizdéni
couvanim nikoho couvajicim vozikem nezrani;
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* vylouceni pfitomnosti osob v draze voziku, zejména pii jeho couvani;

* vozik udrzovan v ¢istém stavu aby mohly byt zjistény uvolnéné nebo
poskozené dily);

* zafizeni zdvihu, nabiraci prostfedky, pedaly, schidky a podlahy vozika
musi byt zbaveny mastnoty, oleje, blata atd.

* voziku pravidelné kontrolovany a udrzovany:

- vyfukovy systém a pfipojeni karburatoru, odpatovace a palivového
¢erpadla voziku se spalovacim motorem,

- pneumatiky, aby se zjistilo poskozeni béhounu, boc¢nic a rafki.

- ptilnavost plnych obruéi ke kovovym paskiim nebo k rafkiim (ptipadé
nutnosti odstranit cizi télesa z béhounu;

- brzdy, tizeni, ovladaci mechanismy, vystrazna zatizeni, osvétleni,
regulatory, zafizeni proti pretiZzeni

- vSechny ¢asti mechanismu zdvihani a naklapéni a ¢asti podvozku (tyto
¢asti peclivé a pravidelné provetovat)

- ochranna a bezpecnostni zatizeni;

- akumulatorové baterie, motory, regulatory nebo; stykace, koncové spinace,
ochranna zafizeni, elektrické vodice a konektory (a kontrolovany)

- hydraulické systémy, valce, ventily a jiné podobné ¢asti.

* vadny nebo poskozeny vozik (ktery by mohl ohrozit bezpec¢nost osob nebo
bezpecnost jeho prac. nasazeni a ktery by byt pfic¢inou nebezpeci) vyrazen z
provozu, dokud nebude opét uveden do bezpecného stavu;

* pro pouziti voziku v silni¢nim provozu (véetné nakladky a vykladky na
silnicich a mistnich komunikacich) vyzadan souhlas DI Policie CR

* vyzaduji-li to podminky pouziti je vozik vybaveny pfidavnymi
vystraznymi prostiedky (svétla a blikacée)

Vnitrozadvodni  |Manipulaéni |* pad fidiGe pti sestupovani z voziku 2| 2| 2| 8|* pouzivani naslapnych prvki, pfidrzovani se madel apod. uchytnych prvki;
doprava / zdvizné

* dodrzovani zékazu seskakovat z voziku;
Vnitrozdvodni  |Manipula¢ni |* pad osoby dopravované na voziku 1| 3] 2| 6]* dodrZzovan zakaz pfepravy osob s vyjimkou piipadd, kdy je vozik pro
doprava / zdvizné jejich ptepravu konstruovan

Manipulaéni voziky
zdvizné voziky
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Vnitrozdvodni  [Manipulaéni |* pfirazeni rukou nebo nohou bfemenem na 3| 2| 2 * vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti vidlic a pod zdvizenym
doprava / zdvizné vidlicich k podlaze, bfemenem;
Manipulaéni voziky
zdvizné voziky
* ptiraZzeni osoby pohyblivou ¢asti voziku

Vnitrozdvodni  [Manipulaéni |* obtézujici G¢inky vyfukovych plyni (zejména 2| 2| 2| 8|* vozik se spalovacim motorem pouzivan v uzavienych prostorech jen za
doprava / zdvizné CO) ve splodinach mot. voziku na spalovaci dodrZeni hygienickych pozadavkd na prac. prostiedi, pokynt vyrobce a
Manipulaéni voziky motorem nejsou-li prekro¢eny NPK (PEL- pfipustné expozi¢ni limity) v prac.
zdvizné voziky ovzdusi;

* je-li vozik opatfen katalyzatorem je fidi¢ seznamen s predpisy vyrobce;

* udrzovani katalyzatoru ve funkénim stavu, technické prohlidky a kontroly;
Vnitrozadvodni  |Manipulaéni |[* pad voziku pfi najizdéni na loznou plochu 1| 4 * prekladové (pfechodné) mustky nebo mostové lavky maji odpovidajici
doprava / zdvizné vozidla/vagénu; bezpecnost/nosnost, aby unesly nalozené voziky, jejich max. zatizeni je
Manipulaéni voziky vyznaceno trvanlivé a zietelné na Stitcich

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* pad voziku pfi ptejizdéni po mistku;

* prolomeni mustku, ndjezdové rampy pfi zatizeni
vozikem s bfemenem

* prekladové mustky nebo mostové lavky zajistény tak, aby se zamezilo
jakémukoliv ndhodnému pohybu, vykyvu nebo sklouznuti (funkéni a
spravn¢ pusobici upevnéni a zajisténi vylucujici neocekavany zdvih a/nebo
posun voziku);

* prekladové muistky a mostové 1avky maji protismykovy povrch (nemaji
mit vétsi sklon nez 10 %);

* jsou-li prekladové mistky nebo mostové lavky na misté urceni, jsou
provedena opatieni pro zabezpeceni vozidla proti nezadoucim pohybtiim
béhem nakladani;

* pred vjezdem voziku do silni¢niho vozidla je provéteno, zda brzdy jsou
zabrzdény a kola podlozena (zakladaci kliny kol nemusi byt pouzity, je-li
silni¢ni vozidlo vybaveno automatickou parkovaci brzdou ovladanou
pruzinou);

Pro podrobné;jsi identifikaci nebezpeci a hodnoceni rizik mozno dale vyuzit
napr.

CSN 29 9030 Manipulaéni jednotky. Zasady pro tvorbu, bezpe¢nou
manipulaci a skladovani (8.98),

CSN EN 1398 (26 9710) Vyrovnavaci mistky (5.98),

CSN EN 1459 (26 8804) Bezpeénost manipulagich voziki - Voziky s
proménnym vylozenim a vlastnim pohonem (12.99);
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\yrobni a Odstavné a  |* naraz vozidla na osobu, ptejeti osoby 1| 3| 2| 6|* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a parkovaciho stani dle CSN
provozni parkovaci 73 6056, ktera stanovi parametry na ptijezdni a vyjezdni komunikace,
budovy / plochy zpusob fazeni, velikost, a rozméry stani, poloméry obloukt a $itky pruhu pii
Odstavné a jizdeé vozidel po kruznicové draze, rozméry obloukd pfi jizdé vozidel,
parkovaci velikost stani a §itky komunikaci mezi stanimi;
plochv
* pricny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;
* podélny sklon stani do 3 %;
* v ptipad¢, Ze jsou stani feSena jako parkovaci pasy podél komunikaci,
mize byt pricny sklon stani v zavislosti na podélném sklonu komunikace az
9 %, u parkovacich pruhii podélny sklon stani nesmi prekrocit 6 %o;
* zachovavat pravostranny provoz i na ptijezdni a vyjezdni komunikaci;
* jednotliva odstavna a parkovaci stani vyznacit prislusnymi vodorovnymi
dopravnimi zna¢kami (CSN 01 8020); u povrchil, kde nelze aplikovat
vodorovné znaceni jednotlivych stani, vyznacit typ stani dopravni znackou,
popt. oznacit Sitku stani na prilehlé obrubniky;
* podle potieby vyznacit prechody pro pési;
* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi
Vyrobni a Odstavné a  [* uklouznuti, pad osoby 2| 2] 2| 8|* odvod destové vody;
provozni parkovaci
budovy / plochy
Odstavné a
* udrzovani schiidnosti zejména v zimnim obdobi;
Vyrobni a Venkovni * kolize zaméstnancti - chodct s automobilovym | 1| 3| 2 6]* vhodné feSeni vnitrozavodni dopravy, zfizeni nejlépe oddélenych
provozni komunikace a |provozem chodnikd, popt. i cest pro jizdni kola;
* ziizeni zabradli, oddé€lujicich zabran jsou-li hlavni vchody a vychody z
vyrobnich hal apod. umistény naproti vozovkam a na jinych exponovanych
mistech, zfizeni zabradli je-li stoupani chodniku vétsi nez 1 : 12 (8,3 %);
* dopravni znaceni dle potieb povozu a ohrozeni osob;
* podle potieby vyznacit prechody pro pési;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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\yrobni a Venkovni * pad osoby do hloubky 1| 3] 2| 6]* zfizeni zabradli na volnych okrajich chodniki vedoucich po mostech
provozni komunikace a podél vodoteci, vodnich nadrzi apod., s hladkymi zpevnénymi sténami o
budovy / pracovisté vngjsim sklonu vétsim nez 1 : 2,5 nebo s ptirozenymi biehy o sklonu vét§im
Venkovni nezl:1
komunikace a
pracovisté
\yrobni a Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich| 2| 2| 2| 8|* véasné odstraiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp k zabranéni
provozni komunikace a|vodorovnych pochiiznych plochach uklouznuti a padu pii osob pii pohybu na venkovnich komunikacich v
budovy / pracovisté zimnim obdobi;
* odvodnéni chodnikti a pochtiznych ploch tak, aby se na nich nezdrzovala
voda (nebezpeci zamrznuti);
* zvlastni protiskluzova tprava Sikmych chodniki ve sklonu 1: 8 az 1 : 12;
* rovny, drsny, bezprasny povrch chodnikl a vozovek;
* uprava poklopi Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné Grovni s pfilehlym
chodnikem, vozovkou, dostate¢né€ inosné apod. ;
Vyrobni a Venkovni * naraz dopravniho prostfedku na pfekazku 1| 2| 1| 2|* zjisténi dostateéné Sirokych a vysokych podjezdi a prijezdu;
* oznaceni prekéazek (sloupt, stozarl, zakladovych patek nosnych prvki
nadzemnich vedeni, okraju vystupujicich konstrukei, ramp apod. v blizkosti
komunikaci bezpe€nostnim oznacenim (zluto¢ernym nebo bilocervenym
Srafovanim); i}
Vyrobni a Elektricka * {iraz el. proudem piimym nebo neptimym 1| 3| 2| 6]* preventivni udrzba el. zatizeni, revize dle CSN 33 1500, odstrafiovani
provozni zafizeni dotykem; zavad;

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* obnazeni zivych ¢asti, snizeni izola¢nich
vlastnosti, zkrat zptisobeny vodivym pfedmétem;

* ycasné odborné opravy poskozenych el. zatizeni (zasuvek, zastrcek,
pohyblivych ptivodi apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodi mimo pruchody a komunikace;

*Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Sntirami;

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;

* seznamit se s navodem pro pouZziti;

* pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni,

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z pracoviste a
skonc¢eni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spottebict dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych piivod; zékaz jejich vedeni pies
ostré hrany, namahani na tah apod.,
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* kontroly a revize elektrickych spotiebicl pro domacnost a podobné ucely
(jde o elektricka svitidla, elektricka zafizeni informacni techniky, pfistroje
spotiebni elektroniky, pohyblivé pfivody a $ntirova vedeni, elektrické a
elektronické méfici piistroje, ostatni elektrické spotfebi¢e podobného
charakteru) CSN 33 1610:
(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - iraz el. proudem")
\yrobni a Atmosfericka [* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou 1| 4 * vodivé spojeni vhodné a uéelné rozmisténych jimacich zatizeni
provozni elektfina elektiinou); (bleskosvodi), jejich uzemnénim, piip. pouzitim jinych svodica
budovy / (blesk) atmosférického napéti (na administrativnich a provoznich budovach a
Elektricna kovovych konstrukcich);
* smrt v pfipadé ptimého zasahu ¢lovéka hlavnim * udrzovani zatizeni k ochrané ptred atmosférickou elektiinou v fadném
vudéim jiskrovym vybojem; stavu (revize, odstranovani zavad);
* nebezpeci pii zasazeni vedlej$im jiskrovym (viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elektiina')
vybojem:
- popaleniny vSech stupiiu;
- ochrnuti nervového systému;
- 8ok, zastava dechu;
- pozér po zapaleni hotlavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku)
- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty
* zranéni vznikla nepfimym ucinkem blesku v
jeho blizkosti napt. ozehnutim, ozafenim
intenzivnim ultrafialovym zafenim odhozenim
nebo poskozenim organismu vzduchovou vinou,
ohlusenim, pfipadn¢ téz zemnim proudem
(krokovym napétim) rozptylenym kolem mista
svodu pfi vvboii blesku:
\yrobni a Kancelafské |* narazeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly, 2| 1] 1] 2|* spravné rozmisténi kancelarského nabytku a zafizeni; (min. prichody 550
provozni prace sk¥iné, zasuvky, a zafizeni v kancelaiskych a az 600 mm);
* udrzovani potradku;
* dusledné zavirani dvifek skiini, zasouvani zasuvek stolu a skfin€k,
Vyrobni a Kancelarské |* pad kancelafského zatizeni po ztraté jeho 1| 2| 1| 2|* spravné stabilni postaveni vyssich skiini a kancel. nabytku;
* nesedat na okraje stold a zidli;
* nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s kolecky;
Vyrobni a Kancelarské |* zranéni ruky, prstd, propichnuti, pofezani pii 3| 3| 3 * spravné zachazeni s kancelatskymi pomuickami;
* pii seSivani tiskopisti nevsunovat prsty do Celisti seSivacky;
* pii pouziti ziletek pro retuSovani pouzivat ziletky v krytém drzaku,
Vyrobni a Kancelarské |* pad pfedméti a véci na nohu pracovnika 1| 2| 1} 2|* udrZovani pofadku na stolech a ve skfinich;
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* rovnomérné ukladani pfedmétt do sktini a regali;
* neptetézovani polic, regali;

Vyrobni a Kancelafské |* opafeni vodou, horkymi napoji 1] 2| 1] 2|* opatrnost pfi vylévani horké vody z varnych konvic;
* zabranit preliti nddob horkymi tekutinami a napoji;
Vyrobni a Zafizeni se  |* inava o¢i - zrakova zatéZ, poskozeni zraku 2| 2| 2| 8|* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace;

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice €. 90/270/EEC, o * pouzivat zidle vySkové nastavitelné se sklopnym opéradlem;
minimalnich zdravotnich a bezpe¢nostnich
pozadavcich na praci se zobrazovacimi

iednotkami)
* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od o¢i cca 60 cm dle jeji

velikost); vysSka stfedu monitoru vzhledem ke zrakové ose;
* v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezadouci odlesky na obrazovce);

* prestavky v praci po cca | hod. nepfretrzité prace s pocitacem
(bezpecnostni ptestavky pii praci pro kompenzaci nucené pracovni polohy a
zatizeni zraku a pfi nepferusované praci s vysokou opakovatelnosti pohybi
prstll a ruky);

* prestavky se zafazenim kompenzacnich cvik;

* pravidelné 1ékarské prohlidky odbornym o¢nim Iékarem;

Predpisy:

- CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 5: Pozadavky na uspotadéni
pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

- CSN EN ISO 9241-6 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 6: Pozadavky na pracovni prostiedi
(10.00

- CSN EN ISO 9241-9 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelaiské
prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 9: Pozadavky na vstupni zafizeni -
s vyiimkou klavesnic (12.00)

- CSN ENISO 13 4706-1 (83 3583) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi displeji zalozenymi na plochych
panelech - Cast 1: Uvod (12.00)
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(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o minimalnich zdravotnich
a bezpecnostnich pozadavcich na praci se zobrazovacimi jednotkami a
pfipravované nar. vl.)

Vyrobni a Zatizeni se  |* dlouhodobé opirani zapésti a pfedlokti o hranu | 2| 2| 2| 8|* vhodna velikost, popt. Gprava pracovniho stolu, umoznéni vhodnych

provozni zobrazovacim|stolu nebo klavesnice (utlak nervi) poloh rukou, pfestavky v praci
viz napt. CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelafské prace se zobrazovacimi terminély - Cast 5: Pozadavky na
usporadani pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

\yrobni a Zvysené * pad osob pfi otevirani, Gisténi, Gdrzbé svétliki, | 1| 3| 2| 6[* umoznéni bezpeéného piistupu ke svétlikim z vnéjsi i vniténi strany

provozni podlahy, pii vyméngé sklenénych vyplni svétlika ve vyssich (ztizeni bezpeénych vystupti, ochozi, lavek apod.)

budovy / Dvete, |plodiny a mistech budov (v ptipadé obtizné ptistupnych

vrata, okna, komunikace [svétlikit)

svétliky

Vyrobni a Pracovni * snizena viditelnost, vznik tmavych mist, v&tsi 3| 2 * umisténi stanovist’ pro obsluhu stroji a volba mist prace dle

provozni prostiedi - pravdépodobnost chyby pracovnikt pii pracovni nejpriznivéj$ich podminek prirozeného osvétleni, ziizeni vhodného a

budovy / Dvefte, |osvétleni ¢innosti, zvySena moznost urazu dostatecného umélého osvétleni, zajisténi vhodného mistniho osvétleni;

vrata, okna,
* rovnomeérnost osvétleni, mistni osvetleni s ohledem na zrakovou
naro¢nost;

Vyrobni a Vrata, dvefe |* samovolné zavieni kiidel vrat napf. vlivem 2| 2| 2| 8|* zajisténi kiidel vrat proti samovolnému zavieni (hacky, tahla, zastrce

provozni pusobeni vétru; apod.)

* prirazeni, narazeni osoby neocekédvanym
pohybem kiidel;

Vyrobni a Vrata, dvete |* vypadnuti kiidel vrat a jejich pad na osobu 1| 3| 2| 6]* snadné ovladatelnost (zavirani a otevirani) kiidel vrat, spravné provedeni

provozni a udrzovani zavésu vrat;
* mechanické zajisténi drahy vratovych kiidel proti vypadnuti;

Vyrobni a Vrata, dvete |* pad posuvnych dvefi 1| 3| 2| 6]* posuvné dvefe je nutno zajistit proti vysunuti a vypadnuti,

provozni

budovy / Dvere,

vrata, okna,

svétliky

Vyrobni a Vrata, dvete |* pad vrat/dveti oteviranych smérem nahoru 1| 3| 2| 6]* vybaveni vrat/dveii mechanismem k zabranéni jejich padu zpét (doli);

provozni

budovy / Dvere,

vrata, okna,

svétliky

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
\yrobni a Okna, dvete [* pofezani o sklo rozbité sklenéné vyplné 1| 2| 1f 2]* pruhledné nebo prisvitné stény, piepazky v mistnostech nebo v blizkosti
provozni dopravnich cest, dvefe a vrata ve vysi oci zietelné oznaceny; zejména
budovy / Dvere, viditelné oznacené celosklenénych vstupnich dvernich kiidel na
vrata, okna, exponovanych mistech;
* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti, na
exponovanych mistech;
* v¢asné preskleni rozbitych i ¢astecné naprasklych sklenénych vyplni;
* okna apod. podle potieby v otevieném stavu zajistitelné proti
samovolnému zavieni;
Vyrobni a Okna, dvete |* uder, nebezpeci srazky osob 3| 1] 1f 3|* kyvadlové (Iétaci) dvete a vrata musi byt prihledné nebo musi mit
provozni pruhledné okénko;
budovy / Dvere,
vrata, okna,
svétliky
Vyrobni a Okna, dvete [* pad pracovnika po vynalozeni usili pfi otevirani | 1 2| 1f 2]* snadna ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho otvoru z bezpe¢ného mista;
provozni okna, svétliku
* zajisténi bezpecného pristupu a vystupu k ovladacim prvkim;
\yrobni a Zvysené * pad a propadnuti materialu, predméta z podlahy,| 2| 3| 2 * opatfeni volnych okraji podlah ochrannou (okopovou) listou, zarazkou o
provozni podlahy, plosiny, lavky, ocelovych rostu a jinych vysce min. 100 mm;
* ochrana materialu a predmétu proti padu;
* ochrana prostoru pod misty prace proti ohrozeni padajicimi pfedmeéty
(ohrazenim, vyloucenim vstupu osob, stiezenim ap.;
Vyrobni a Zvysené * propadnuti osoby podlahou, poklopem, 1| 4] 3 * opatieni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi proti
provozni podlahy, podlahovym rostem, stieSnim oknem apod.; posunuti, zvrtnuti a jinému. nezadoucimu pohybu;
* udrzovani podlahovych prvkt, vyména netinosnych a poskozenych prvkt
(zkorodovanych rosti, poklopd, nahnilych fosen a dfevénych ¢asti poklopt
apod.)
* udrzovani bezpecného stavu pracovnich ploch a piistupovych komunikaci
(svislych ocel. zebiiki)
Vyrobni a Zvysené * prace a pohyb pracovnikl po stiese, Slapnutina | 2| 4] 3 * zajisténi bezpeéného pohybu po stiese, (dostateéna inosnost stiechy,
provozni podlahy, poskozenou, netinosnou ¢ast stiechy, pohyb osob zabradli);
budovy / ploSiny a v blizkosti okapu resp. jiného volného okraje
Vyrobni a komunikace [stfechy s nasledkem padu ze stfechy nebo
provozni propadnuti stiechou - netinosnou stiesni krytinou
budovy a jejich (napf. z vlnitych azbestocementovych, plechovych
Casti aj.desek) ;
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Vypracoval: Ing. Libor Skacal

budovv a ieiich

mustcich anod.:

* uklouznuti pfi chizi po mokrych (v
umyvarnach. koupelnach, pii vystupovani z vany)
zamasténych (kuchynich) podlahach; (pfi chiizi
nebo pracovnich ¢innostech);

* vhodnd pracovni obuv, umyvarnéach pouziti rohozi;

stranka 31 z 57

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* urceni vhodnych kotvicich bodl pro pouziti prostiedkti osobniho zajisténi
(bezpecnostnich postroji)
* pfi praci na netinosné stfesni krytiné ochrana proti propadnuti dle vyhl. ¢.
324/90 Sb;.
\yrobni a Zvysené * pad osoby pfi provadéni udrzby a oprav a jinych| 2| 3| 2 * zajisténi bezpecného piistupu k mistim prace ve vysce, zfizeni
provozni podlahy, ¢innosti pfi nichZ je pracovnik vystaven nebezpeci manipulacnich plosin, lavek, schidki s ploSinou;
budovy / ploSiny a padu tj. na jakychkoliv zvySenych mistech prace a
\yrobni a komunikace |pohybu osob, véetné praci na stiechach (kontrolni
provozni ¢innost, drobna udrzba napt. odstranovani sn¢hu
budovy a jejich atd.);
éasti
* pad osob pfi Cisténi osvétlovacich téles u stropu * opatfeni volnych okraju stiech, teras, ochozi, plosin, lavek apod.
budovy, haly; ochrannym prvkem (zabradlim, atikovou nebo parapetni zdi popt. jinym
ochrannym prvkem:;
* pouzivani prostfedkli osobniho zajisténi pfi pracich na ¢astech budov a
objektl, kde neni zfizena ochrana proti padu z vysky, napt. pii pracich na
stfechach;
* pouzivani zebtikt, pfenosnych plosin, pracovnich plosin;
* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;
Vyrobni a Podlahy, * zakopnuti, pad osoby na roviné 3| 2 * odstranéni jakychkoliv komunikaénich piekazek o které lze zakopnout -
provozni komunikace - Sroubt vik a zvysenych poklopt nad Groven podlahy, hadic, elektrickych
budovy / pohyb osob kabeli, vodorovnych prvkii vystupujicich nad troven podlahy a
Vyrobni a komunikacf;
* zakopnuti, podvrtnuti nohy naraZeni, zachyceni * nelze-1i pevné prekazky odstranit pouzit nabéhové kliny nebo
o ruzné prekazky a vystupujici ¢asti z podlahy bezpecnostniho znaceni (Cernozlutého nebo ervenobilého Srafovani);
* udrzovani komunikaci a priichodti volné pruchodnych a volnych, bez
prekazek, jejich nezastavovani materialem, provoznim zafizenim;
\yrobni a Podlahy, * uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad 2| 2| 2| 8|*rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymoli,
provozni komunikace - |osoby na podlaze pracovniho stanovisté obsluzné udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, v€asné odstraniovani poskozenych mist,
budovy / pohyb osob  |ploSiny, pracovnich schiidcich apod. na nerovnosti apod.;
\yrobni a horizontalnich komunikacich, schodistich,
provozni rampach, lavkach, ploSinach, vyrovnavacich




Katalog rizik spole¢nosti V-SPED s. r. o.

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* uklouznuti na podlaze napt. za vchodovymi * ¢isténi pochiznych ploch, véasné odstranéni necistot (zvysujicich
vstupnimi dveifmi kluzkost, zejména mastnotu), v€asny uklid v€asné odstranéni necistot
(zvysujicich kluzkost, zejména mastnost), vytirani podlah do sucha za
pouziti vhodnych Eisticich odmastovacich prostfedkt apod.;
* vyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin tak, aby
se na ni v mokrych provozech nezdrzovala kapalina (voda);
* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy,sné¢hu, protiskluzovy posyp;
* zdrsnovani pochtiznych ploch v pripadé jejich vyhlazeni pfirozenym
opotfebovanim, ¢i nevhodnosti vlastniho materialu povrchu;
* dodatecna protiskluzova Gprava povrhti podlah; podle potfeby pouzivani
protiskluzné obuvy (jemné profilové podrazky maji lepsi protiskluzové
vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi s m&kéi podesvi;
\yrobni a Podlahy, * ziizené pruchody, narazeni a zachyceni 3 3] 3 * spravné rozmisténi strojl, stacionarnich i pfemistitelnych zatizeni tak, aby
provozni komunikace - |pracovnika o pevné konstrukce, stroje apod. byly dodrzeny min. $ifky komunikaci, priachodd, obsluznych prostorti apod.
budovy / pohyb osob (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)
\yrobni a
provozni
budovy a jejich
dasti
Vyrobni a Podlahy, * ztiZzend evakuace a pohyb osob Gnikovymi 1| 3| 2| 6]* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry tinikovych cest, trvalé
provozni komunikace - |cestami v piipadé nebezpeci udrzovani volnych tnikovych cest a nouzovych vychodi;
* otevirdni vrat a dvefi na unikovych cestach ve sméru tniku (smérem ven);
* oznaceni ur¢enych unikovych cest a nouzovych vychoda;
* dvefe a vrata ovladana mechanickou silou vybaveny zietelnym, dobie
rozpoznatelnym a lehce pristupnym nouzovym vypinacim zafizenim a s
vyjimkou ptipadu, kdy se pfi poruse napajeni samy automaticky oteviou,
musi umoznovat ruéni otevieni.
Vyrobni a Schody a * pad osoby pfi sestupovani (méné pii 3] 2| 2 * rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupnti a podest;
provozni zebiikové nastupovani) ze schodii (zejména kovovych), z
budovy / vystupy - pevnych ocelovych Zebiikl a stupadel
\yrobni a pohyb osob  [zajist'ujicich komunikaéni spojeni ze zvySenymi
provozni plodinami, lavkami apod. konstrukci;
budovv a ieiich
* 8§ikmé nespravné naslapnuti na hranu; * pridrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodistich a svislych
ocelovych zebficich;
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* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti, zvySena opatrnost pii
sniZeni adheznich podminek za mokra, ndmrazy, vlivem zablacené obuvi
apod.;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schodistového
stupné, kde jsou zhorSené tfeci podminky;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky maji lepsi
protiskluzné vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi s mékei
podesvi;

* ocisténi obuvi pred vystupem na Zebiik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového stupné;

* protiskluzné oblozeni proslapanych a opotfebovanych hran schodist'ovych
stupiil, nahrazeni ocelovych schodist’ vhodnéjsimi povrchy naslapnych
povrchi schodistovych stupi, zajisténi dostateéné hloubky naslapné
plochy

* spravné naslapovani na pricle a jiné vystupové prvky, moznost pouziti
zachytného prvku (madla) pro pfidrzeni na konci zebtiku pfi vystupovani;

Vyrobni a Rampy * pad osoby z volného okraje rampy , uklouznuti | 2| 3 2-* rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;
* oznaceni volného okraje rampy ¢ernozlutym Srafovanim;
* opatieni volného okraje rampy snimatelnym a jinak upravenym zébradlim
(slouzi-li rampa jako komunikace);
* dostate¢né osvétleni rampy;
* v zimnim obdobi odstranovani namrazy, kluzkosti;
* dodrzeni max. sklonu vnitinich ramp pro dopravu 1 : 12 (8,3 %); max. i
sklonu vnitfnich ramp komunikaci pro pési 1 : 8 (12,5 %), vyjimecné max.
sklon vnitinich ramp pro pési 1 : 6 (16,6 %);
Manipulacea  |Ruéni * pad osoby pfi chiizi a pfenaseni bfemen ve 2| 2| 2 8|* manipulacni plochy udrzovat ¢isté, rovné (bez zmrazku, blata, olejovych
skladovani / manipulace |[skladovacich prostorach, po zakopnuti o skvrn, dér apod.), odstratiovat kluznost venkovnich ploch v zimnim obdobi
Ruéni prekazku, uklouznuti, klopatnuti, podvrtnuti nohy; (odstranovani snéhu, namrazy, protiskluzovy posyp);
manipulace /
* zranéni rukou po narazu na podlahu pfi padu; * udrzovat podlahy skladovacich ploch, ulicek a komunikaci v fadném
stavu, poSkozené povrchy neprodlené opravit;
* narazeni a pad pracovnika na dopravni * rovny, nevytlué¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch
prostiedek, na manipula¢ni zatizeni, na ulozené vozidel, manipulacnich prostor,
predméty;

* potadek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf.
vycnivajici poklopy, vika, rohoZze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé
el. privody, kotevni Srouby atd.)
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Posuzovany

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni

Bezpec€nostni opatieni

P IN[H[R

Poznamka

Manipulace a
skladovani /
Ruc¢ni

Ruéni
manipulace

* pad bfemene na pracovnika, zasazeni
pracovnika padem biemene, pohybujicim se
bfemenem;

* pad skladovaného a manipulovaného materialu
na pracovnika,zasazeni pracovnika materialem v
dasledku ztraty stability stohované manipulacni
jednotky (stohu, hranice) a kusového materialu

2

2

2

0

* dodrzovani zékazu zdrZovat se v pAsmu mozného nezadouciho pohybu
bfemene a pod bfemenem, zejména nezdrZovat se v bezprostfedni blizkosti
zdvizeného bfemene;

* dodrzovani zdkazu narusovat stabilitu stohtl, napt. vytahovani pfedmétt a
prvkt zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrseném
materialu;

* pri premistovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipadé jinymi
zdvihacimi manipulacnimi zafizenimi vyloucit pfitomnost pracovnikll na
bfemeni a v pasmu jeho mozného padu; nepiechazet pod zdvizenym
bfemenem;

* neptidrzovat biemeno v prubéhu manipulacnich praci vysokozdviznym
vozikem;

Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulacni znacky vyjadiujici
spravny a bezpeény zptisob manipulace napi.: "TEZISTE";
"NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI"; "HMOTNOST LIMIT
STOHOVANI", "OMEZEN{ POCTU VRSTEV VE STOHU",
"NESTOHOVAT

Manipulace a
skladovani /

Ruc¢ni
manipulace

* pad, prevrzeni, sesunuti kusového materialu na
osobu;

* nezadouci zména polohy materidlu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového
materialu)

* zajisténi stabilni polohy materialu, jeho ulozeni na $ir$i plochu;

* zajisténi materidlu vhodnymi pomickami, které vylouci sesunuti nebo pad
a prevrzeni,

* pfi ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvart jej skladovat
jen do vySe ramen popft. hlavy (max. vyse 2 m), pfi zajisténi jeho stability
provazanim;

* zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami, stojany,
kliny, provazanim zejména materialu skladovaného nastojato, na uzsich
hranach, trubek, rour, svazku a kotoucu atp.

Pomticky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené podle hmotnosti
biemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti

Manipulace a
skladovani /

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Rucni
manipulace

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem;

* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;

* pred zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost, fixaci)
pfepravnich obalu;
* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* spravné uchopeni biemene;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvord, drzadel;
* kontrola stavu uchopovacich prvkt pfed manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomticek usnadiujici uchopeni;
Manipulace a  [Ruéni * priskiipnuti prsti, pfirazeni ruky pracovnika 2| 2| 2| 8|* predméty, které na sebe pii skladovani tésn¢ doléhaji a nemaji casti
skladovani / manipulace umoziujici bezpeéné uchopeni (oka, drzadla apod.),ukladat na podkladech.
Ruéni (jako podkladt nepouzivat kulatiny);
* pfi rucni manipulaci s tézS§imi pfedméty pouzivat vhodnych pomicek,
ruéniho naradi (napf. koleCkovych zvedaki)
Manipulacea  |Ruéni * pretizeni a namozeni; 2| 3 * informace pracovniki o vSech opatfenich, kterd maji byt u¢in¢na v oblasti
skladovani / manipulace bezpeéné manipulace s bfemeny, zejména o hmotnosti biemene, a o tézisti

Rucéni
manipulace /

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* natrzeni nebo natazeni svalt a Slach pazi
nasledkem fyzického pretizeni a nepiiméfené
namahy;

* natrzeni svali a $lach pii nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych svalu,
zejména spojenych s vysokym zatizenim;

Limitujici hodnoty fyzické zatéze zavisi na celé
fad¢ faktord, zejména na véku, fyzické kondici,
pohlavi, statickém nebo dynamickém zatiZeni,
hmotnosti a tvaru manipulovaného bfemene,
zpusobu provadéné manipulace, vysce a dobé
zvedani, draze pfenaseni bfemen, frekvenci
manipulacnich konti a na zdravotnim stavu,
zvlaste u slabsich jedinct, Zen a mladistvych.

* vznik tfiselné nebo stehenni kyly pti prudkém
zvednuti bfemene u manipulujicich, ktefi maji
mekké biisni svalstvo a nedostatecnou pevnost
ttiselnych vazi, pfi doprovodném zvyseni
nitrobfi$niho a nitrohrudniho tlaku v dasledku
zadrzeni dechu a nadmérného zatiZeni vaziva pii
prudkém zvedant;

Vv

na nejtézsi strang, je-li hmotnost bfemene rozlozena nerovnomerné;

* vycvik a Skoleni pracovnikil o spravnych zptisobech a postupech
manipulace;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* nepfetézovani pracovnikt, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;

* pfi navrhovani manipulacni jednotky uréené pro ruc¢ni manipulaci resit
soucasné i pocet pracovniktl s ohledem na tvar, hmotnost, rozméry (zejména
délku) a v pfipadé€, ze manipulaci bude provadét vice pracovnikti urcit
vedouciho prace, ktery bude préci celé skupiny fidit a koordinovat;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* vybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi pomuickami napt.sochory,
pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi, stojany, sefizovatelnymi popruhy,
voziky, pfepravky, kose, klece, polohovadla, valecky, skluzy apod.;

Manipulacea  |Ruéni * poskozeni patete pii dlouhodobé&jsim zvedania | 2| 3| 2 * yycvik a Skoleni pracovnikill o spravnych zptsobech a postupech
skladovani / manipulace |manipulaci s btemeny v nevhodné poloze; manipulace;
Rucni
Poskozeni patefe muize nastat zejména v * dodrzovani zésad bezpec. a zdravi nezavadného zptisobu manipulace,
piipadech je-1i bfemeno: pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad;
- prilis tézké nebo pfilis velke, * spravné pohyby pfi manipulaci, (napt. bfemeno drzet blizko téla, zvedani

neprovadét trhavymi pohyby, manipulace provadét pokud mozno v poloze
bez s ohnutych zad; apod.);

- neskladné nebo obtizné uchopitelné, * zaji$téni dostateéného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;
- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se * zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilnf;
pfemistovat,

- umisténé v takové poloze, Ze je tieba je drzet ¢i * udrZovani rovné a nekluzné podlahy;

s nim manipulovat daleko od t¢la, s naklanénim ¢i
vytacenim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrysim a nebo * pouzivani vhodné pracovni obuvi;
konzistenci ze zpuisobit pracovnikiim uraz,
zeiména v piipadé srazky.

Riziko poskozeni patete, miize nastat je-li fyzicka * zajiStovat manipulaci v bezpecné pracovni vysce; a vhodné trovni a
ndmaha: umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou polohu v bezpecné vysce;
- prilisna, * zajist'ovat pfimefeny, popt. Castéjsi a dostateény télesny odpocinek a

prestavky na zotaveni v ptipad¢, ze fyzicka namaha je pfili§ ¢asta nebo pfilis
dlouho trvajici, zejména s ptihlédnutim k zatizeni patete;

- dosahovéana pouze otacenim trupu, * pokud mozno vyloucit ¢innost pfi které pracovnik nemtze zméenit
pracovni tempo;

- je pravdépodobné, ze bude mit za nasledek Dalsi opatfeni mozno stanovit dle Smérnice Rady 90/269/EHS

prudky pohyb bifemene,

- vykonavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubti prudkym nekoordinovanym
pohybem;

* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald,
vazu i cév;
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P IN[H[R
* akutni nebo chronické poranéni kostry,
projevujici se lumboischiatickymi bolestmi v
kiizové ¢asti patete (Casto nasledkem zvedani
bfemen s ohnutymi zady)
Manipulace a  [Ruéni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a 3| 2 * zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci uréenym
skladovani / manipulace [nohou k Glozné plose; pracovnikem v pfipadé manipulace s bfemenem vice pracovniky soucasné;
Rucni
* prirazeni bfemenem v piipade¢, kdy pracovnik * pouzivani vhodnych manipulac¢nich pomucek (past, popruhd, vodicich
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi list, manipulacnich klesti, svérek, prisavek, podsuvnych valeck,
¢astmi bfemene, mezi bfemenem a pevnou koleckovych zvedaku atd.;
prekazkou, pfi posunovani a valeni bfemene
(ptirazeni bfemenem vznika nejcastéji pfi svislém
ukladani bfemene):
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kirehkého * zajisténi pevného uchopeni biemen, vyuziti uchopovacich otvord, drzadel,
nesoudrzného bifemene, pad na nohu;
* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene
pred ru¢ni manipulaci;
* dodrzovani zékazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a opotifebovanych
pomucek;
* pokladani tézSich pfedmétt bez manipulacnich pomicek na podlozky
(proklady) vysoké alespoii 30 mm tak, aby mezi bfemenem a tloznou
plochou ztstala bezpecnostni mezera pro vsunuti prsti resp. vytazeni ruky
(prstt), aby nedochazelo ke skiipnuti nebo prirazeni rukou k tlozné plose a
podkladu;
* pripravit piedem podklady (pouzit podlozek, prokladii);
K nebezpecnym zatizeni svall a patefe dochazi zpravidla pfi okamzitych
max. zatizeni. Za-méstnanci na to doplaceji nemocemi po-hybového ustroji
a urazy patefe. Dochazi zpravidla k velkému zatizeni meziobratlovych
plotének (proto je dilezité chranit si patet, zv1asté u dospivajicich osob,
iejichZ organismus se vyvii)
Manipulace a  [Ruéni * porezani rukou, pichnuti, bodnuti, odieni; 2| 2| 2| 8|* uprava biemene, odstranéni hebikt, ostrych hroti, hran;
* zranéni o povrch bfemene v disledku bodnuti ¢i * uprava bemene, chranéni ostrych hrott, hran a jinych nebezpecnych casti;
pofezani, o hrany, otfepy, htebiky, paskovaci
plech, poskozeny obal, tfisky apod.
* vylouceni manipulace s poskozenymi obaly, s nastipnutymi prkny apod.;
* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni (pofezani,
pichnuti apod.)

Vypracoval: Ing. Libor Skacal stranka 37 z 57



Katalog rizik spole¢nosti V-SPED s. r. o.

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
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Manipulace a  [Ruéni * provadéni manipulacnich praci v prostorove 2| 2 2| 8|* zajisteéni dostate¢ného manipulac¢niho prostoru, udrzovani potradku,
skladovani / manipulace |[stisnénych prostorach; odklizeni odpadu;
* ptirazeni prstu, ruky, lokte apod. pii manipulaci * pti ukladani bfemen pfipravit pfedem podklady (pouzit podlozek,
pfirazeni koncetiny k okolnim predmétim, prokladl o vySce min. 3 cm)
konstrukcim apod.;
Manipulacea  |Ruéni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a 3| 2 * zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci uréenym
skladovani / manipulace |nohou k Glozné plose; pracovnikem v pfipadé manipulace s bfemenem vice pracovniky soucasné;
Ruéni pfi
* prirazeni bfemenem v ptipad¢, kdy pracovnik * pouzivani vhodnych manipulaénich pomucek (past, popruhd, vodicich
ponecha konéetinu pod biemenem nebo mezi list, manipulacnich klesti, svérek, pfisavek, podsuvnych valecka atd.;
¢astmi bfemene, mezi bfemenem a pevnou
ptrekazkou, pfi posunovani a valeni biemene
(pfirazeni bfemenem vznika nejcastéji pii svislém
ukladani bremene):
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kirechkého * zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;
nesoudrzného biemene, pad na nohu;
* kontrola stavu bfemene, ptip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene
pred ruéni manipulaci;
* dodrzovani zékazu pouzivani nevhodnych, poskozenych
a opotiebovanych pomicek;
* pokladani tézsich predmétd bez manipulac¢nich pomuticek
na podlozky (proklady) vysoké alespon 30 mm tak, aby mezi bremenem a
uloznou plochou ziistala bezpecnostni mezera pro vsunuti prsti resp.
vytazeni ruky (prstt), aby nedochazelo ke skiipnuti nebo pfirazeni rukou k
Ulozné ploSe a podkladu;
* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladi);
Manipulacea  |Ruéni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi 2| 2| 2 8|* rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch
skladovani / manipulace [uklouznuti, klopytnuti; vozidel, manipula¢nich prostor,
* narazeni a pad pracovnika na dopravni * pofadek na pracovisti, odstranéni vyénivajicich prekazek (napf.
prostiedek, na manipulacni zatizeni, na ulozené vycnivajici poklopy, vika, rohoZze, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé
predméty; el. ptivody, kotevni Srouby atd.)
Manipulacea  |Ru¢ni * propadnuti a prevrzeni dopravnich prostredki 1| 2| 1| 2|* poklopy kanalt, Sachet a jinych prohlubni dostate¢né unosné;
* nosnost vyrovnavacich mustkd odpovidajici provozovanému zatizeni,
jejich horni plocha drsna;
Manipulacea  |Ruéni * pad po uklouznuti pracovnika pii dopravé 2| 2| 2| 8|* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. pfipustného sklonu prozatimnich
Sikmych pojezdovych ploch cca 1 : 5;
* nepretézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;
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Manipulace a  [Ruéni * ptetizeni a namoZeni pracovnika pii dopravé 1 2| 1f 2]* nejtezsi bremeno ukladat na korbu se co nejblize k pojezdovému kolecku;

skladovani / manipulace - [materialu kole¢kem

* kolecko nutno zvedat i pokladat v podtepu silou dolnich koncetin s mirné
naklonénym trupem a rovnou vzpiimenou patefi;

Pouzivani ru¢nich bezmotorovych voziki je povazovano za soucast ru¢ni
manipulace s biemeny s tim, Ze mezi ruéni voziky patfi v§echny voziky s
ruénim pojezdem bez ohledu na to, ze vysokozdvizné voziky mohou mit v
tomto pfipade€ i motoricky ovladany zdvih.

Pokud se bude vozik pohybovat po nerovném terénu, doporucuje se
pouzivat nafukovaci pneumatiky. Pro hladké, rovné a dostateéné unosné
podlahy, komunikace jsou vyhodnéjsi tvrdé obruce. Kvalita a odpovidajici
technicky stav podlah a komunikaci je podminkou bezpeéného provozu
vSech druhii vozikia

Manipulacea  |Ruéni * pad pracovnika po sjeti kole¢ek mimo drahu pfi [ 1| 2| 1| 2]|* dodrzovani min. $itky pojezdovych konstrukei a prvki (lavek, sikmych
skladovani / manipulace - |najizdéni na rampu, lyzinu; ramp, najezda) tj. 60 cm;
* pad, prevraceni ruéniho voziku, kolecek a * spolehlivé zajisténi pojezdovych prvka proti pohybu

zasazeni pracovnika;
* rovnomerné, symetrické rozlozeni nakladu;

* rovna, pevna a Uinosna pojezdova plocha;

* odstranéni piekazek v jizdni draze (zejména plati pro provoz paletovacich
voziku tzv. ("paletaku')

Manipulacea  |Ruéni * prirazeni osoby vozikem nebo oji ke zdem, 1| 2| 1f 2]* vylouceni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;
skladovani / manipulace - |sloupim, zarubnim a jinym pevnym piekazkam a
Ru¢ni doprava predméetim které zuzuji projezdni profil
manipulace /  [ru¢nimi komunikace;
* prirazeni rukou a jinych casti téla k pevnym * pted zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové profily, volné
prekazkam; komunikace a dobry vyhled na cestu;pfipadné zajistit doprovod dalsi
osobou;

* drzet vozik za rukojet’ ¢i madlo nebo za hranu voziku tak, aby prsty
nepiesahovaly Sifku voziku;
* u vozikt rudlového typu ve skladech pouzivat bo¢ni chranice rukou;

Manipulace a  [Ruéni * ptirazeni pracovnika pfi zatahovani tézsich 1| 2| 1| 2)* pfi vjizdéni s voziky do omezenych prostorl (vytaht, kontejnert atd.) je
skladovani / manipulace - |vozikll do prostorové stisnénych a omezenych tieba vozik tzv. zatlaCovat a potom dle potieby zezadu ptibrzd’ovat;
Ruéni doprava prostoru (vytaht, kontejnerd, sklept), kdy

manipulace / ruénimi pracovnik pfitahuje vozik k sobé a v malém

Doprava voziky prostoru jiz nedokaze rozjety vozik zastavit;

ruénimi vozikv
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Manipulace a  [Ruéni * uklouznuti pfi uvadéni voziku do pohybu 2| 2| 2| 8|* nekluzké komunikace, rampy;
skladovani / manipulace - [(chodidla obsluhy se dostavaji blize ke koltim
Ruéni doprava voziku)
* uklouznuti a pad pfi tlaceni Ci tazeni voziku; * nezastfeSené provozni plochy musi byt odvodnit;
(zejména pii doprave voziku po Sikmé podlaze,
ramp¢),
* ptejeti nohy koly voziku; * jisténi, brzdéni voziku pii pojezdu po Sikmé plose dal$im pracovnikem;
* spravné postaveni pracovnika, aby nedoslo k prejeti nohou;
Manipulacea  |Ruéni * zhmozdéni nohy prejetim nizkozdviznym nebo 1| 2| 1| 2]* pouzivat nizkozdvizné voziky vybavené odsouvaci nohou, umisténymi
skladovani / manipulace - |ploSinovym vozikem pied kazdym kolem i zadnim;
* naklad na voziku rozloZit rovnomeérne;
* obsluha nema tlacit vozik z boku;
Manipulacea  |Ruéni * pad nakladu (nebezpecna je pieprava vysokého | 1| 2| 1| 2]* pti dopravé labilniho nakladu (s vysoko polozenym t€zistém) podle
skladovani / manipulace - |bfemene s moznosti pfevraceni a padu biemene); potieby material ¢i pfedméty stabilizovat nebo fixovat pomoci klind,
Ru¢ni doprava pfipevnénim lany, fetézy, popruhy, nebo pouzit voziku se zvysenymi
manipulace / ru¢nimi bo¢nicemi tak, aby béhem piepravy nedoslo ke zficeni, posunu ¢&i
Doprava voziky deformacim nakladu:

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* prevraceni voziku véetné nakladu;

* sesuti a pad bfemene dopravovaného a
zvedaného vysokozdviznym ru¢nim vozikem,;
* sesuti a pad bfemene piepravovaného
paletiza¢nim nizkozdviznym vozikem
("palet’akem");

* spravné rozlozeni hmotnosti materialu na plosiné voziku (lozné ¢asti), k
zajisténi dobré stability voziku vcetné nakladu nutno dbat na to, aby
spolecné teziste bylo co nejnize (proto je musi byt tézsi pfedmeéty ukladany
nize a leh¢i predméty na né);

* nepfekracovat nosnost voziku;

~ 7N

* zajiSténi radné stability voziku, véetné nakladu;

* rovna, pevna a inosna pojezdova plocha, odstranéni prekazek;

* spravné a rovnomerné nahusténé pneumatiky;

* pfi sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;

* vyloucit pfitomnost osob v bezprostiedni blizkosti prevazené¢ho biemene,
nepfidrzovat biemeno v prubéhu jeho pfemistovani vozikem;

* nemanipulovat s naloZzenym vozikem s biemeny po odstranéni upevnéni
bfemen;

nepouzivat paletizacni vozik (tzv. paletdk) pro manipulaci s bfemeny po
naklonéné roving,
* neprovadét opravy a udrzby paletizaniho voziku voziku zatizeného
bfemenem;
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Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni

P IN[H[R

Bezpec€nostni opatieni

Poznamka

* nepfevazet na paletizacnim voziku vratka nebo objemna bfemena, u
kterych nemize byt dostatecné zajisténa stabilita biemene proti pieklopeni;

* netlacit paletizacni vozik opirdnim se o pfepravované biemeno;

* u vysokozdviznych vozikti dodrzovat jejich zatéZovaci diagramy, které
udavaji zavislost mezi okamzitou nosnosti voziku a vyloZzenim tézisté
manipulovaného bfemene;

Manipulace a
skladovani /
Ruéni
manipulace /
Doprava
ru¢nimi vozikv

Ru¢ni
manipulace -
doprava
ruénimi
voziky

* pad bfemene, prevraceni rudlu pfi pouziti na
schodech a stupiiovité podlaze

* pro jizdu rudlt po schodech a stupiiovité podlaze a to jak smérem nahoru,
tak i smérem dold. pouzivat voziky, které maji podvozek slozeny ze
soustavy kol umisténych na koncich paprsku pétiramenné hvézdice, ktera je
v obou smyslech oto¢na kolem své osy;

Manipulace a
skladovani /

Ruc¢ni
manipulace -

* zachyceni materialu (ndkladu) o okolni
prekazky, pfedméty a o osoby

* ohrozeni osob materidlem prevazenym na
voziku

* §itky komunikaci volit dle CSN 26 9010;
* vylouceni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové komunikace a
dobry vyhled na cestu

* v pripad¢ pfesahu materidlu ptes obrys voziku je nutno provést opatieni k
tomu, aby nedoslo k zachyceni materidlu o okolni pfedméty nebo osob;

* pfi odbocovani voziku nalozeného delsimi pfedméty nutno vhodnym
zpusobem (napf. hlasem, dalsi osobou atd.) zajistit bezpe¢nost jinych osob a
Provozu;

* obsluha nema tlacit vozik z boku, protoze zde vznikéa nebezpeci piejeti
nebo narazeni pracovnika na prekazku;

Manipulace a

Ruéni voziky

* pretizeni pracovnika;
* zranéni svald a Slach pii namozeni v dusledku
nepfiméfené namahy;

* moznost volby vhodného druhu a velikosti voziku;
* nepfekracovat nosnost voziku;

* misto tazeni voziky tlacit zezadu (tlaceni je snadngjsi);
* vozik s rejdem se ma tlacit nebo tdhnout na tom konci, na kterém je rejd;

* pti sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;

Vynalozena sila pfi pfemistovani bfemen pomoci ru¢nich voziku zavisi na
technickém stavu voziku, stavu terénu resp. podlahy véetné rovinnosti, atd.
Pro Zeny pfi rozjezdu nesmi tazna sila presahnout 115 N a tla¢na sila 160 N,
pfi pojezdu pak tazna sila nesmi presahnout 90 N (pro te¢hotné zeny 50 N) a
tlacnd sila 130 N (pro té€hotné Zeny 100 N).
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Manipulace a  |Ruéni voziky {* pad, spadnuti osoby piepravované na voziku 1| 2| 1| 2|* dodrzovat zakaz ptepravy osob na ruénich vozicich;
skladovani / vodorovna
Ruéni doprava
manipulace /
Doprava
ruénimi voziky
Manipulace a  |Ruéni voziky {* udeteni obsluhy oji paletizaéniho voziku, po 1| 2| 1f 2]* spravny zptisob obsluhy a ovladani paletiza¢niho voziku;
skladovani / vodorovnd  |prudkém zvednuti oje;
(k ohrozeni obsluhy muaze dojit pfi odjisténi * spravna funkce pakového mechanismu, oje - paky, zajisStovaci zapadky
zdvihové polohy, kdy muze dojit k prudkému (odjistuje se pfi spousténi nozni §lapkou - pedalem;
poklesu zdvihového zatizeni se zatézi, oj se
prudce zvedne a muze udetit obsluhu)
* spravna Cinnost ovladani hydraulické jednotky (d&je se vétSinou
prostiednictvim fidici oje a ovladaci paky);
* opatrnost pii vykavani kyvavého pohybu fidici oje smérem nahoru a doli
a preklapéni oje nebo rame do horni polohy;
Manipulace a  |Ruéni voziky {* vymr§téni ¢asti kola voziku pfi husténi 1| 3| 2 6]* pti husténi bantamovych pneumatik u ruc¢nich vozikl pfi pouziti
skladovani / vodorovna  [pneumatiky kompresorem:; kompresoru seznamit pracovnika s hodnotou tlaku, ktery je pfedepsany pro
Rucni doprava husténi pneumatik a vybavit ho pottebnymi mefidly tlaku;
manipulace /
Doprava
ruénimi voziky
Manipulace a  |Ruéni voziky {* kolize voziku s motorovym vozidlem pti 1| 3| 2| 6/* ruéni vozik s celkovou $itkou vétsi nez 0,6 m, pouzivany za provozu na
skladovani / vodorovna  [provozu na pozemnich komunikacich pozemnich komunikacich vybaven schvalenymi odrazkami:
- dvounapravovy vozik na predni strané (na stran¢ oje) dvéma bilymi
odrazkami a na zadni stran¢ dvéma Cervenymi odrazkami;
- jednonapravovy vozik na pfedni i zadni stran¢ po dvou ¢ervenych
odrazkéch
(odrazky musi byt netrojuhelnikového tvaru, umisténé symetricky co
nejblize k bo¢nim obrysiim voziku ve stejné vysi nad vozovkou, avsak ne
nize nez 250 mm a ne vy3e nez 900 mm)
Manipulace a  |Ruéni voziky {* pad osoby na povrchu rampy, uklouznuti 1| 2| 1] 2|* povrch ramp musi rovny v protiskluzovém provedeni, jeho udrzovani v
skladovani / vodorovna fadném stavu;
Ruéni doprava
manipulace /
Doprava
ruénimi voziky

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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* prirazeni koncetiny k okolnim predmétiim,
konstrukcim, bo¢nicim vozidel pfi zvedani a
ukladani bfemen

* pfednostné pouzivat vozidla vybavena zdviznymi zadnimi cely
hydraulickymi zdvihadly (rukama) a jingymi vhodnymi manipula¢nimi

zafizenimi

Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R

Manipulace a  [Ruéni * pad osoby z rampy 3|3 3. * rampy musi prostorové vyhovuji druhu pouzivanych mechanismi a

skladovani / manipulace - frekvenci provozu;
* dostate¢né osvétleni ramp (pfirozené nebo umélé);
* rampy vyssi nez 0,5 m, které soucasné slouzi jako komunikace pro pési,
jsou proti padu osob vybaveny z volnych stran snimatelnym zabradlim (viz
¢1.52-55 CSN 74 3305) (pokud by zébradli branilo provozu rampy pfi
nakladéni a vykladani materidlu s nizkym nebo omezenym piistupem,
nemusi se zabradli zfizovat, ale na moznost neimyslného padu osob se musi
upozornit bezpecnostnimi znackami a také oznacenim volného okraje
pochiizné plochy nebo vyznacenim bezpecnostniho pasu na okraji pochtizné
plochy ve vzdalenosti 0.5 m od okraje rampy. Podminky, za kterych neni
nutno zfizovat zabradli u ramp, jsou stanoveny v &l. 24a) respektive 25 CSN
74 3305)
* volné okraje ramp opatfit bezpecnostnim znacenim (Cernozlutym
Srafovanim - natérem, folii atp.);
* zvySena opatrnost osob provadéjich manipulacni prace v blizkosti okraje
rampy (nakladka a vykladka);

Manipulacea  |Ru¢ni * pad, sklouznuti lyziny, pad osoby 3| 3 * lyziny uzivané pro vykladani materialu nemaji vétsi sklon nez 30 st. od

skladovani / manipulace - vodorovné roviny, nosniky lyZin spolehlivé upevnény na dopravnim

Ru¢ni manipulacni prostiedku napi. pomoci hakt

manipulace / prostory

Manipula¢ni

prostory

Manipulace a  [Ru¢ni * uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na 2| 2| 2| 8|* upravit a udrzovat podlahové plochy loZného prostoru tak, aby nebyly

skladovani / manipulace - |manipulaénich a loznych plochach kluzke;
* vhodna pracovni obuy;

Manipulacea  |Ruéni * yysmeknuti a vyklouznuti biemene z rukou a 2] 2| 2| 8|* vyuzivat v maximalné mozné mife paletizace a kontejnerizace, spravné

skladovani / manipulace - |nésledny pad bfemene na nohu pracovni postupy; vhodna obuv;
* spravné pracovni postupy a uchopeni biemene;

Manipulacea  |Ruéni * narazeni, prirazeni, priskiipnuti prstt k ulozné 2] 2] 2 8|* nejsou-li t€zké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat

skladovani / manipulace - |ploSe; pod né a nevkladat pod né ruce

Vypracoval: Ing. Libor Skacal
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Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Pozn.: Pti pohybu dopravniho prostiedku ptsobi
na néklad razy, vibrace, které vyvolavaji zvyseni
statickych sil s dynamickou slozkou, jejichz
velikost zavisi zejména na druhu, technickém
stavu a vybaveni dopravniho prostfedku, na
hmotnosti ndkladu, na rychlosti dopravniho
prostredku a velikosti jejich zmén, na zptisobu
loZeni a fixace materialu a na druhu a stavu
dopravni trasy.

* vylouceni ptitomnost osob nepodilejicich se na vykladce a vykladce;

* pfi manipulaci s kusovym materialem zajistit fixaci materiala
prepravovanych v prostych paletach;

* vysky stohti nakladd pfepravovanych na dopravnich prosttedcich volit v
zavislosti na druhu, tvaru, rozmérech a hmotnosti manipula¢ni jednotky, na
druhu a provedeni manipulacnich zafizeni a dopravnich prostredki, nosnosti
dopravnich prosttedcich, palet a kontejnerti, na lozné vysce dopr.
prostredkd, na zptisobu lozeni a na usporadani manipulacni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti prepravovanych bfemen na vozidlech a jinych
dopravnich prostfedcich nutno pouzivat upeviovaci prosttedky jako napft.
upinaci pasy s napinaci ra¢nou a stahovaci popruhy z polyesterovych pasi s
racnou, a bezp. hakem s karabinou;

* pti nakladani a vykladani vozidel ma byt lozna plocha pokud mozno
vodorovna, zejména pokud se provadi rucni nakladka nebo vykladka

Vv v
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R

Manipulacea  |Ruéni * prirazeni ruky, narazeni hlavy boc¢nici nebo 2| 2| 2| 8|* udrzovat mechanismy a uzaviraci elementy bo¢nic a zadniho éela vozidel

skladovani / manipulace - |zadnim ¢elem pti jejich otevirani piipadné i v fadném stavu;

Ruéni manipulaéni |zavirani

manipulace / prostory

Manipulacni

prostory

Manipulacea  |Ruéni * pad bfemene na pracovnika pii zvedani a 2] 3 * vhodny zptisob ulozeni a upevnéni biemen pfi pieprave, pii vykladce z

skladovani / manipulace - [ukladani bfemene v piipad¢€ sesuti biemene v dopravnich prosttedk i pti odebirani materialu zajist'ujici jeho stabilitu;

Ruéni manipulacni |dusledku jeho vadného upevnéni, labilni polohy

manipulace / prostory nebo nespravného zptisobu odbéru, po posunuti

Manipulaéni pfevazenych biemen béhem jejich dopravy atd.

prostorv
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* potadi vykladanych bfemen a materialu na lozné plose volit tak, aby
nedochazelo k jednostrannému odpruzeni naprav a tim k nebezpecnému
naklonéni lozné plochy dopr. prostiedku a moznému pfevrzeni nebo sesuti
nékladu;
Manipulace a  |Nakladkaa |* pad biemene, pfedmétu, materilu pfi vykladee | 2[ 3 * vhodny zpisob uloZeni a upevnéni biemen pii pieprave, pii vykladce z
skladovani / vykladka a nakladce na pracovnika/osobu dopravnich prostiedki i pii odebirani materidlu zaji$tujici jeho stabilitu;
Nakladka a dopravnich
* kusovy material pfi nakladani, vykladani a jiné manipulaci v pfipadé
potieby zabezpecit vhodnymi pomtckami a prostiedky, které vylouci
sesunuti nebo pad ¢i prevrzeni tohoto materialu;
* pracovnici zu¢astnéni pii nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostredni blizkosti zdvizeného bfemene, prechazet pod zdvizenym
bfemenem a pfidrzovat bfemeno v prubéhu ¢innosti manipulac¢niho zafizeni,
* nejsou-li t€zké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat
pod né a nevkladat pod né ruce;
* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po odstranéni upevnéni
nebo ukotveni biemen;
* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez 300 od vodorovné roviny; nosniky lyzin
upeviiovat na dopravnim prostfedku pomoci haku ¢i jiného spolehlivého
upeviiovaciho zafizeni
Manipulace a  |[Nakladkaa |* sesuti bfemen a pad pti odebirani predméti z 2|3 * pti otevirani bo¢nic, klanic a zadniho musi otvirajici pracovnik zabezpedit,
skladovani / vykladka loznych ploch dopravnich prostiedka a jejich pad aby jimi nebo uvolnénym nakladem nemohl byt nikdo zasazen;
Nakladka a dopravnich  [na osobu
Manipulace a  |Nakladkaa |* vymrsténi shozeného materialu a zasazeni 2|3 * dlouhé a pruzné predméty (ty¢ovy hutni material, nesvazkované trubky
skladovani / vykladka pracovnika apod.) se pti vykladani nehazet na zem nebo podlahu, aby jejich pfipadnym
Nakladka a dopravnich vymr$ténim nedoslo ke zranéni osob v blizkosti provadéné manipulace
vykladka prostiedkl
dopravnich
prostredkd
Manipulace a  |Nakladkaa |* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na dopr. 2|2 * k umoznéni bezpe¢ného vystupu na loznou plochu vozidla (respektive k
skladovani / vykladka prostredek sestupu) t pouzivat zebiiku ¢i jiného rovnocenného zafizeni;
Nakladka a dopravnich
* nepohybovat se zbyte¢n€ u samého okraje lozné plochy vozidla;
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Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* nezajiStovani stability regalu pouhym vzajemnym opfenim, popf. opfenim
0 konstrukce;

* po kazdém premisténi a prestaveni regalu v pravidelnych

lhitach regaly ptekontrolovany, zda odpovidaji pfislusné dokumentaci,
tuhosti spoju, svislosti a vodorovnosti;

* oznaceni nosnosti regalovych bunék a poctem buné€k ve sloupce (nebo
nosnosti regalového sloupce); nosnost prokazana;

* neptetézovat regaly;

* bfemena ukladat do regalovych bunék rovnomérné, leh¢i do vyssich
bunék, t€z8i do dolnich apod.);
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
Manipulace a  |Nakladkaa [* pfejeti, narazeni, pfitlaceni osoby dopr. 1| 3| 2| 6]* k zajisténi bezpecného couvani, otaceni apod. nebezpeénych pohybl
skladovani / vykladka prostfedkem vozidel , kdy je tidi¢ vozidla zpravidla navadén pazi poucenou osobou
Nakladka a dopravnich (napf. zavoznikem) se musi pouzivat piedem stanovené signaly a znameni,
vykladka prosttedki tak aby nedoslo k nedorozuméni mezi fidiCem a navadéjici osobou
dopravnich
prostredkd
Manipulace a [Nakladkaa [* pfetiZeni a namozeni v disledku intenzivnéj$iho | 1] 3| 2| 6|* nakladaci a vykladaci prace se musi provadét s potfebnym poétem
skladovani / vykladka zvedani, pfemistovani a manipulace s biemeny zam&stnanct, piipadné ¢etami, za pouziti vhodnych technickych prostredk;
Nakladka a dopravnich  |(namoZeni natrZeni nebo nataZeni svali a Slach
* dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na jednoho pracovnika;
* spravné manipulaéni postupy a technika prace;
Manipulace a  [Skladovaci |* pad materialu z regalové buriky a zasazeni 1| 2| 1] 2|* zajisténi spravného ulozeni biemene na podlahu regalu (na $irsi plochu,
skladovani / regaly pracovnika bez piesahu pies piedni okraj podlahy regalu apod.);
Manipulace a  [Skladovaci |* pad pracovnika pii obsluze vysSe poloZenych 1| 2| 1] 2|* ruéni obsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu ve vysce nad
skladovani / regaly regalovych bunék 1,8 m provadéna
z bezpecnych zafizeni a pomutcek (Zebriky, pojizdné schiidky, manipulacni
ploSiny a pod.);
* nevystupovat po konstrukci regalu;
Manipulace a  |Skladovaci  |* zakopnuti, narazeni osoby o konstrukci regalua | 2| 2| 2 8|* udrzovani volného piistupu, piip. pfijezdu k regaltim, tak
aby nebylo branéno ukladéni a vyjimani manipulacnich jednotek a
materialu;
* Sitka ulicek mezi regaly a stohy odpovida zptusobu ukladani materidlu a je
Siroka nejméné 0,8 m pro rucni obsluhu; Sitka ulicky pro prijezd
dopravnich voziki je alesponl o 0,4 m vétsi nez nejvyssi Sitka voziki nebo
nakladi;
Manipulace a  |Skladovaci |* zficeni a pad regalu 1| 3| 2| 6]* zajisténa trvale stabilita regalu (regalti prazdnych, ¢aste¢né zaplnénych i
skladovani / regaly zcela zaplnénych); podle konstrukce regalu provedeno jeho kotveni,
Skladovaci zavétrovani ap.;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R
* dodrzovan zékaz Splhani po regalu, vstupovani do regalu a na né¢j (kromé
mimoradnych pfipadl oprav a pod.)
Manipulace a  |Skladovaci |* pad biemene na pracovnika, zasazeni 2| 2| 2| 8|* dodrzovani zdkazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu
skladovani / regaly pracovnika padem bfemene, pohybujicim se bfemene a pod bfemenem pii ukladni materialu vozikem;
Skladovaci bifemenem;
pti ukladani a vyjimani materidlu do regalii a pfi * dodrzovani zdkazu narusovat stabilitu materidlu v regalech, napf.
regalové manipulaci vytahovani pfedmétii a prvki zespod nebo ze strany;
* dodrZovani zdkazu vystupovat a Splhat po regalu;
Manipulace a  |Skladovaci  |* pad bfemene na nohu; 2| 2| 2| 8|* spravné zpusoby ru¢ni manipulace a ukladani materialu do regalu;
* narazeni bfemenem spadlym z regalu; * spravné uchopeni biemene pfi ukladani a vyjimani materidlu z regalovych
bun€k;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfii * zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvort, drzadel;
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky pfi
ukladani do regalu;
* kontrola stavu uchopovacich prvku pred manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomticek usnadiujici uchopeni;
* neukladat material na okraj regalové podlahy;
Manipulace a  |Venkovni * pad, narazeni riznych ¢asti téla po nastalém 4] 2 * zajisténi bezpe¢ného stav povrchu venkovnich cest vstupti do vyrobnich
skladovani / komunikace a|padu osoby (pii pohybu na venkovnich objektt a skladovacich prostort a jinych frekventovanych mist;
Skladovaci venkovni komunikacich a prostorach)
* udrzovani, Cisténi a tklid podlah, komunikaci a vsech pochtiznych ploch
na venkovnich skladovacich prostorach a skladkach materialu;
* udrzovani komunikaci a priichodti volné priuchodnych a volnych, bez
zastavovani materialem, provoznim zafizenim; * v€asné odstranovani
komunikacénich piekazek;
* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;
Manipulace a  |[Venkovni * uklouznuti a pad osoby pfi chtizi po 2] 3 * Cisténi a udrzovani venkovnich cest v zimnim obdobi, odstraniovani
skladovani / komunikace a|zasnézenych, zejména namrzlych cestach a na namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp (zajistovani vlastnimi prostiedky
Skladovaci venkovni venkovnich pochiiznych prostorach;
* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;
Manipulace a  |Venkovni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni | 2| 2| 2| 8|* odstranéni komunika¢nich ptekazek o které lze zakopnout a zvySenych

skladovani /

komunikace a

o ruzné prekazky a vystupujici prvky v prostorach

poklopti nad uroven podlahy, dale hadic a el. kabeld;
* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

Manipulace a
skladovani /

Vypracoval: Ing.

Venkovni
komunikace a

Libor Skacal

* pad manipulovaného biemene (manipulacni
jednotky) nebo jeho ¢asti
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

* nesnizovat stabilitu stohu, hranice;

* zajiStovat materidl po odstranéni fixacnich prostfedkt (dratu, pasky, folie
apod.) proti padu;

* neopirat material, predméty, zatizeni,zZebiiky apod. o stohované
manipulaéni jednotky;
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Vypracoval: Ing. Libor Skacal

* pad, zficeni stohovanych palet nebo jinych
manipulaénich jednotek

* manipulacni jednotky ukladat do pfislusnych ptedem urcenych
skladovacich zon;

* loZené prosté palety stohovat jen jsou-li loZzeny materialem, ktery snese
bezpecné stohovani a zarucuje vytvoreni stabilniho stohu;

* neopirat palety apod. o sebe;

* palety a nastavby lozit rovhomérné tak, aby lozeny material (vyrobky)
nepiesahoval vnéjsi padorysné rozméry;

* material lozit tak, aby nezasahoval do nabiracich otvora ani pfi
nastohovani;

* material, loZzeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak, aby bylo
zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* dodrzovani zakazu stohovat palety a nastavby se znec€isténou (zablacenou,
se zmrazky apod.) opérnou plochou a se znec€isténymi misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaret z lozenych nebo prazdnych palet, a

nastaveb nebo spodni vrstvy stohu z loZenych a horni vrstvy z prazdnych
palet nebo nastaveb;

* pro kazdy druh a typ manipulacnich jednotek stanovit stohovaci vysku,
pfipadné max. pocet vrstev;

* pti stohovani palet, nastaveb na palety, ukladacich beden a kontejnerti

nepfekracovat jejich stanovenou stohovaci nosnost a stohovaci vysku;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P IN[H[R

* yylouceni pritomnosti osob v pasmu mozného padu biemen
manipulovanych jefabem, motorovym vysokozdviznym vozikem apod.;
* pouZzivani ochranné ptilby v prostorach stohovanych manipulac¢nich
jednotek ve vysce nad 2 m;

Manipulace a  |Venkovni * pad osoby z vysky, ze stohované manipulaéni 2| 3| 2 * dodrzovat zakaz vystupovat a lést po stozich, nastohovanych paletach a

skladovani / komunikace a |jednotky; jinych manipulaénich jednotkéch;

* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu; * pouzivat vhodného prostiedku ke zvySeni mista prace nutnych ¢innostech

na stohu (hranici) bez naruseni jeho stability;
* neopirat zebtik o stohované manipulacni jednotky;
* zvySena opatrnost pfi vstupu na horni ¢ast skladky (napf. za icelem
zaveéSeni nebo odvéseni vazaciho prostiedku);
* pokud je nabirani (ru¢ni odebirani) umoznéno z nastohovanych jednotek,
je provadéno bezpecné, napt.z manipulaéni plosiny, ze zebrikt, schudki
apod.

Manipulace a  |Stohovani * sesuti stohovanych palet nebo jinych 2| 3 2. * udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb véetné uli¢ek v

skladovani / materialu manipulaénich jednotek; fadném stavu, zejména rovnosti;
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Posuzovany Subsystém  |Identifikace nebezpedi Vyhodnoceni|Bezpeénostni opatieni Poznamka
P [NJH[R

* vytvaret stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv jednostranné
naklonény od kolmice k plose stohovani; hrozi-li nebezpeci jejich sesunuti
nebo zficeni jejich neprodlené

bezpeéné zajisténi nebo rozebrani;

Manipulace a  |Stohovani * prochladnuti v zimnim obdobi pfi praci na 2| 2| 2| 8|* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vIhkosti);
* podavani teplych napoji;
* prestavky praci v teplé mistnosti;
Manipulace a  |Stohovani * prehiati, ipal v letnim obdobi 2| 2| 2| 8|* poskytovani chladnych napoju;
* pouzivani ochranné prikryvky hlavy;
* prestavky v praci;
Manipulace a  |Stohovani * oslnéni; zanét spojivek; 1| 2| 1] 2|* pouziti slune¢nich bryli;
skladovani / materialu
Skladovaci
prostory
Manipulace a  |Motorové * pad bfemene (palety a jiné manipulaéni 2|1 4] 3 * spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle sitky palety;
F * fidi¢ dodrzuje zékaz opoustét vozik, je-li bfemeno zdvizeno a pfepravovat
osoby;

* palety lozit rovnomérné tak, aby lozeny material nepfesahoval vnéjsi
pudorysné rozmery;

* lozeny material nesmi nezasahovat do nabiracich otvoru;

* material, loZzeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo zabranéno
zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* dodrzovat zakaz stohovat manipula¢ni jednotky se znecisténou
(zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a se zne€isténymi misty
styku;

* manipulacni jednotky uréené pro vidlicovou manipulaci maji pro zasunuti
vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci otvor) nejméné
60 mm;

* pii stohovani manipula¢nich jednotek nad vysku 2 m vysokozdviznymi
voziky, pti ulozeni palet ve vySce nad 2 m, zaméstnanci pouzivaji ochranné
prilby;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvort palet, rovnobézné
s jejich osou; vidlice musi pevné¢ podpirat paletu nejméné ve dvou tietinach
jeji dalky nebo Sitky s vylou¢enim moznosti sklouznuti;

* pfi nasouvani vidlice voziku narazi na zadné casti palety;
* Fidi¢ voziku bfemeno nadzvedne paletu s manipula¢ni vili nad stoh; je-li
bfemeno nad stohem, zdvihaci zafizeni voziku musi byt postaveno kolmo;
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* bfemeno ukladano opatrné a bezpe¢né, vidlice musi byt oddaleny od
bfemene spusténim nebo predklopenim zdvihaciho zafizeni, voziku;

* pii stohovani, ukladani do regalti, nakladce a vykladce kontejnert: a
dopravnich prostfedki neni pfesah vidlice pfes vnéjsi rozméry palet
povolen;

* paletou neni manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace se provadi pouze s jednou paletou nebo nastavbou;

* dale viz CSN 26 9030 a CSN 26 8805;

Manipulace a  |Motorové * sesuti, zficeni stohovanych palet ¢i jiné 2| 4] 3 * udrzovan povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu véetné uli¢ek
skladovani / vysokozdviZn |manipulaéni jednotky a ohroZeni osoby v blizkosti v fadném stavu, zejména rovnosti;
Skladovaci é voziky stohu/hranice
* zticen{ stohu (hranice) kusového materialu po * loZené prosté palety a jiny material (manipul. jednotky) stohovan jen jsou-
ztraté stability li lozeny materidlem, ktery snese bezpec¢né stohovani a zarucuje vytvoreni
stabilniho stohu;
* zasazeni pracovnika padajicim materialem pii * stohy palet a jinych manipulacnich jednotek vytvareny ze stejného druhu;

sesuti biemene;
* pri stohovani manipula¢nich jednotek (palet, ukladacich beden,
kontejnertt) neni pfekrocena jejich stanovena stohovaci nosnost a stohovaci
vyska;

* kazdy druh a typ manipulacnich jednotek ma stanovenu stohovaci vysku,
pripadné€ pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji stanoveny stohovaci nosnosti
stohovaci vysky, lze za t€chto podminek:

- manipulaéni jednotky jsou konstrukéné, popfipadé svym tvarem
uzpusobeny manipulaci pfi stohovani /nabiraci otvory, zavésy, uzptisobené
pro svéraci ¢elisti a pod./,

- manipulaéni jednotky snesou tlaky vznikajici pii stohovani,

- vytvoreny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska bude stanovena tak, aby byla zajisténa stabilita stohu a
aby nebyly prekroceny ptipustné tlaky vznikajici pfi stohovani;

* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt jednostranné naklonény); hrozi-li
nebezpeci jejich sesunuti nebo zficeni, musi byt neprodlené bezpecné
zajistény nebo rozebrany;

* pti stohovani je nad ukladanym materidlem neboli nad vytvorenym stohem
min. 200 mm volny prostor;
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* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, inosny a rovny
podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

* spravné upevnéni bfemene, vylouceni, labilni polohy a nespravného
zpusobu odbéru biemene;

* pfi odebirani z loznych ploch

dopravnich prostiedkt, z hromad,

stohu, hranic atd.;
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Elektricka Elektricka urazy nasledkem zasazeni pracovnikd el. proudem| 3| 3| 3 * yylouceni ¢innosti, pfi nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v

zafizeni / zafizeni - pii bézné ¢innosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasahi do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrZovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zarizeni;

* vypindni el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité provozovanym
topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni staveniste
............................... v zimnim obdobi);

Elektrické Elektricka  |dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s 3| 3 * dodrzovani zakazu odstrafiovat zabrany a kryty, otvirat ptistupy k el.
zafizeni / zafizeni - ¢astmi, které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, ¢astem, vyfazovat z funkce ochranné prvky zakryti, uzavieni; respektovat
Elektricka araz el. které se staly Zzivymi nasledkem Spatnych bezpeénostni sdéleni;
zafizeni - traz  |proudem podminek, zvlasté jako :
- vysledek poruchy izolace (nepiimy dotyk), * vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
nedokonald ochrana ptfed urazem el. proudem blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim,

nezivych ¢asti ( napt . dfive nulovani, zemnéni),

- neodpovidajici stupeni ochrany pfed dotykem * odborné pfipojovani a opravy privodnich a prodluzovacich $itr,

(nahodilym, nedmyslnym, svévolnym) vyplyvajici ovéfovani spravnosti ptipojeni, pouzivani odpovidajicich $idr a kabeld s

z prislusnych ptedpist, ochrannym vodic¢em, (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb.
ti. pracovnik znaly s vy3si kvalifikaci);

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybé&jici * spoje odlehcovat od tahu, prodluzovaci $iiiry pfipojovat s ochrannym

jisténi el. vystroje (vyzbroje)napt. ¢asti el. vodicem, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrZeni byl pferuSen jako

zafizeni, pracovnich stroju apod.; posledni;

- pti nechranénych zivych ¢astech napt. v * zabranéni neodbornych zasahti do el.instalace;

otevieném rozvadeci, poskozené ¢asti el.
instalace, demontované kryty apod.,

- ptistupné zivé casti el. zafizeni v disledku * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
mechanického poskozeni napt. rozvadéce apod. pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled
povéfenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zdkazu omotavani el. kabelti kolem kovovych konstrukei,
objektt zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné zachazeni s kabely a ptivod.
Sitrami;
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* pfed premisténim spotiebice pripojeného pohyblivym pfivodem spotiebi¢
bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro spotiebice, které
jsou k tomu tcelu zvlast’ konstruovany a uzptisobeny);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodu, pouZzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci piivody s vidlicemi na obou
stranach;

* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zatizeni o jeho fadném
stavu ( fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zafizeni;

Elektricka
zafizeni /
Elektricka

Elektricka
zafizeni -
Uraz el.

dotyk cizich vodivych predmét (hadic, potrubi,
kovovych konstrukei) s el. vodi€i pti manipulaci,
pii vztyCovani a premistovani ty¢ovych predméta

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrZovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zafizeni;

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
VN avvn;

Elektricka
zafizeni /

Elektricka
zafizeni -

nahodily dotyk s zivymi nebo nezivymi ¢astmi
elektrickych zafizeni

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatieni pro ochranu pfed tirazem el. proudem nezivych ¢asti (
pti kontaktu pracovnikll s nezivymi ¢astmi na nichz je v ptipad¢ poruchy
napéti (nap€ti na vodivé kostie stroje nebo naradi);

* zabranéni neodbornych zasaht do el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéienym
elektrikarem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* presveédcit se pred pouzitim el. ptistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném
stavu ( fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrZovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a
zatizeni;

Elektricka
zafizeni /
Elektricka
zafizeni - Uraz

Vypracoval: Ing. Libor Skacal

Elektricka
zafizeni -
raz el.
proudem

zaména fazového a ochranného vodice pfi
neodborném pfipojeni piivodniho vedeni - $itiry a
neovéieni spravnosti pfipojeni, pii neodborné

opraveé piivodni $nury, pii pouziti prodluzovaci

* odborné ptipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $itr,
oveétovani spravnosti ptipojeni, pouzivani odpovidajicich sntr a kabell s
ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. ¢. 50/1978 Sb.
ti. pracovnik znalv s vy33i kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni vodicu;

* zabranéni neodbornych zasahi do el.instalace;
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* udrzovani el. kabeli a el. pfivodu ( napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho
el. zafizenti;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny dohled povéienym
elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad;

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich piivodu, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci piivody s vidlicemi na obou
stranéch;

Elektrické Elektricka  |vytrzeni ptivodni $iitiry nesetrnou, nezadouci nebo| 3| 3| 3 * spoje odlehéovat od tahu, prodluzovaci $iiiry pfipojovat s ochrannym
zafizeni / zatizeni - zakézanou manipulaci pracovniky vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrzeni byl pierusen jako
Elektricka draz el. posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a privod. $iitirami na stavbe;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivodu ( napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho
el. zafizeni

* Setrné zachazeni s el. piivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

3- * Setrné zachazeni s kabely a privod. $iitirami na stavbe;

* dodrzovat zakaz vedeni el. ptivodnich kabelti po komunikacich a tam, kde
by mohlo dojit k jejich poskozeni staveni§tnim a jinym zatizenim,;

w

Elektricka Elektricka poruseni izolace pfipojenych pohyblivych pfivodu| 3

* udrzovani el. kabelt a el. pfivodl ( napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho
el. zafizenti;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny dohled
povérenym elektrikafem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabelti kolem kovovych konstrukei,
objektl zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. privody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi,
vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

* zvlastni opatieni k ochrané el. vedeni a bezpecnosti osob dle charakteru
pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné
revize (viz CSN 33 1500),

pravidelny odborny dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a
odstraiiovani zavad);

Elektricka Elektrickd  [poSkozeni, poruseni izolace vodi¢a, kabell 3|3
zafizeni / zafizeni - sntrovych vedeni (pfi bouracich pracich,

B
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* ochrana pied nebezpec¢nym dotykem nebo pfiblizenim k zivym castem el.
zatizeni pfed nebezpecnym dotykovym napétim na nezivych Castech, pied
vyskytem nebezpeéného dotykového napéti, pied skodlivym ucinkem el.
oblouku, pfed nezadoucim vniknutim cizich pfedmétt, vody, vihkosti,
plyntl, pracht, par do el. zafizeni, zejména v mistech hotlavych prachu;

Elektricka
zafizeni /

Elektricka
zafizeni -

nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v pripadé
nebezpeci nepristupny hlavni vypinaé

T

* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpeéné obsluhy
a ovladani;

* informovani vSech zaméstnancti stavby ...................... o umisténi hlavniho
el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;

* udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypina¢tm; prostoru pied el.
rozvadeci a ochrana el. rozvadéca (pfed mechanickym poskozenim);

* vypindni el. zafizeni na staveniSti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité provozovanym
topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni staveniste
................... v zimnim obdobf);

Elektricka
zafizeni /

Elektricka
zafizeni -

vedeni nezadouci piiblizeni osoby k vodic¢tm el.
venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s

B

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
vn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v souéinnosti s odbornikem
za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
pfedmétnych predpisech

Elektricka
zafizeni /

Elektricka
zafizeni -

zasazeni el. proudem pii netimysiném dotyku
pracovnikid s ¢astmi nizkého i vysokého napéti

T

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni
vn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v souéinnosti s odbornikem
za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v
predmétnych predpisech;

Elektricka
zafizeni /
Atmosfericka

Vypracoval: Ing.
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* zasazeni bleskem (ohrozZeni atmosférickou
elektfinou);

* smrt v piipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim
vudéim jiskrovym vybojem;

* nebezpeci pii zasazeni vedlejsim jiskrovym
vybojem:

- popaleniny vsech stupnd;

- ochrnuti nervového systému;

- 8ok, zastava dechu;

* vodive spojeni vhodné a ucelné rozmisténych jimacich zatizeni
(bleskosvodi), jejich uzemnénim, pfip. pouzitim jiskfist, bleskojistek a
jinych svodi¢t atmosférického napéti na budovach a objektech;

* udrzovani zatizeni k ochrané pied atmosférickou elektiinou v fadném
stavu (revize, odstrafiovani zavad);
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- pozar po zapaleni hotlavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku);

- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty
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Vysvétlivky:
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P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

1. Poranéni bez pracovni neschopnosti

2. Absencni traz (s pracovni neschopnosti)
3. Vazngéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci

4. Tézky tiraz a uraz s trvalymi nasledky

5. Smrtelny Uraz

H - Nazor hodnotitelt

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a
ohroZeni

2. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

3. Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci
a ohroZeni

4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a
ohrozeni

5. Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivii na
zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

1 - 3: Zanedbatelné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko

11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Neptijatelné riziko
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